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Бо лее 70- ти  лет на зад за слу жен ным дея те лем
нау ки  РСФСР, про фес со ром Н.В.Ла за ре вым
бы ли сфор му ли ро ва ны мно гие фун да мен таль -
ные тео ре ти че ские по ло же ния, объяс няю щие
зако но мер но сти про цес сов по сту пле ния, на ко -
пле ния  и пре вра ще ния  ядов  в ор га низ ме, ко то -
рые  в даль ней шем по лу чи ли ра зви тие  в ра бо тах
 его уче ни ков  и по сле до ва те лей, по свя тив ших
се бя ис сле до ва нию «су дь бы  ядов», фар ма ко-,
ток си ко ки не ти ки, по и ску био мар ке ров эк спо -
зи ции  и  так на зы ваемых мар ке ров ре а ги рую -
щих си стем  в со вре мен ной ин тер пре та ции. 

 Еще  в 30- е го ды про шло го сто ле тия, соз да -
вая уче ние  о нар ко ти ках  и нар козе, Н.В.Ла за рев
об ра тил вни ма ние  на  то,  что  все га зы  и па ры об -
нару жи ва ют  свое дей ствие  в ор га низ ме толь ко
по сле аб сорб ции.  Им бы ло впер вые по ка за но,
 что нар ко ти че ское дей ствие опре де ля ет ся  не
аб со лют ным ко ли че ством ве ще ства  во вды хае -
мом воз ду хе, про шед шим че рез лег кие,  а  его
кон цен тра ци ей  в кро ви. Ра зви тие  этой  идеи  до
со вре мен но го пред ста вле ния  о по сту пле нии,
ра спре де ле нии  и вы ве де нии  из ор га низ ма га зов
 и па ров хи ми че ских ве ществ мож но най ти  в
тру дах Н.В.Ла за ре ва  и ра бо тах  его уче ни ков:
Г.В.Гер шу ни, А.И.Бру си лов ская [10]; А.И.Бру -
си лов ская, Н.В.Ла за рев [5]; Н.В.Ла за рев [14, 15,
18]; А.И.Бру си лов ская [1, 2, 3].  За ру бе жом  эта
про бле ма наш ла отра же ние  в пу бли ка циях
Ф.Флю ри, Ф.Цер ник [25],  C.  Lapp [31],  E.  M.
Pap per  et  al. [32]  и  др. 

Бла го да ря экс пе ри мен таль ным ис сле до ва -
ниям Н.В.Ла за ре ва  в на стоя щее вре мя об ще -
при ня тым ста ло утвер жде ние  о пе ре хо де чу же -
род ных  для ор га низ ма па ро об раз ных  и га зо об -
раз ных ве ществ  из аль ве о ляр но го воз ду ха  в
 кровь пре и му ще ствен но  по за ко нам про стой
диф фу зии [15, 16]. Имен но  в ра бо тах Н.В.Ла за -
ре ва  и  его уче ни ков бы ло по ка за но,  что меж ду
ве ли чи ной ко эф фи ци ен та ра спре де ле ния
кровь/воз дух in vi vo  и ко эф фи ци ен том ра ство -

ри мо сти эт их  же ве ществ  в кро ви  in vi tro на блю -
да ет ся поч ти пол ное ко ли че ствен ное сов па де -
ние, ко то рое  не за ви сит  от внеш них кон цен тра -
ций  и вре ме ни эк спо зи ции.  В даль ней шем
спра вед ли вость ги по те зы Н.В.Ла за ре ва бы ла
под твер жде на  для  всех ле ту чих ве ществ  с раз -
лич ны ми фи зи ко-хи ми че ски ми свой ства ми
(эти ло вый  эфир, бен зол, то луол, бен зин  и  др.)  и
по ка за на воз мож ность ори ен ти ро воч но го суж -
де ния  о сорб цион ной ем ко сти кро ви  для ве -
ществ  с не из вест ным ко эф фи ци ен том кровь/
воз дух  по ве ли чи не (λ),  т.е.  по ве ли чи не ко эф -
фи ци ен та ра ство ри мо сти  в во де [10]. Од но вре -
мен но бы ло об ра ще но вни ма ние  на  то,  что  для
ве ществ, хо ро шо ра ство ри мых  в жи рах,  на ве -
ли чи ну ко эф фи ци ен та ра спре де ле ния кровь/
воз дух, влия ют при сут ствие ге мо гло би на, бел -
ков плаз мы  и бел ко вых струк тур фор мен ных
эл емен тов кро ви, ко то рые уве ли чи ва ют  по
срав не нию  с во дой спо соб ность кро ви аб сор би -
ро вать па ры жи ро ра ство ри мых ве ществ [1, 2, 4,
16]. На ря ду  с эт им,  как под чер ки вал  в  своих ра -
бо тах Н.В.Ла за рев,  на про цес сы сорб ции ока -
зы ва ют так же влия ние фи зио ло ги че ские па ра -
ме тры ор га низ ма, та кие  как – ве ли чи на ле гоч -
ной вен ти ля ции  и ско рость кро во об ра ще ния,  а
так же фи зи че ская на груз ка  и на ли чие вред ных
при вы чек. 

 Под при сталь ным вни ма ни ем Н.В.Ла за ре ва
по стоян но на хо ди лись ис сле до ва ния  по изу че -
нию  в ор га низ ме про цес сов по сту пле ния, ра -
спре де ле ния, пре вра ще ния  и вы ве де ния про -
мы шлен ных  ядов  во вре ме ни,  т.е. про бле мы
ток си ко ки не ти ки.  В мо но гра фии «Ос но вы про -
мы шлен ной ток си ко ло гии» [15] Н.В.Ла за рев
впер вые  в обоб щен ном ви де пред ста вил зако -
но мер но сти по сту пле ния про мы шлен ных  ядов
 в ор га низм, со глас но ко то рым уро вень хи ми че -
ских ве ществ  в кро ви  при по стоян ной кон цен -
тра ции  их  во вды хае мом воз ду хе на ра ста ет  по
эк спо нен циаль но му за ко ну. Да вле ние (кон цен -
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тра ция) ве ще ства, ра ство рен но го  в кро ви, так -
же эк спо нен циаль но уве ли чи ва ет ся, при бли жа -
ясь  к пар циаль но му да вле нию (кон цен тра ции)
ве ще ства  во вды хае мом воз ду хе. Од но вре мен но
раз ность меж ду ни ми эк спо нен циаль но уме нь -
ша ет ся  вплоть  до ну ля, ха рак те ри зуя мо мент
на сту пле ния на сы ще ния ор га низ ма  ядом – фа -
зы ди на ми че ско го рав но ве сия.  При  этом, ско -
рость на сту пле ния на сы ще ния ор га низ ма  тем
боль ше,  чем ни же ко эф фи ци ент ра спре де ле ния
кровь/воз дух. Ина че го во ря,  чем бо лее вы ра же -
на спо соб ность ве ще ства пе ре хо дить  из окру жа -
ю щей сре ды  в био ло ги че ские сре ды ор га низ ма,
 тем дан ный про цесс на сы ще ния ве ще ством бо -
лее про дол жи те лен  и на о бо рот. Экс пе ри мен -
таль ные ис сле до ва ния Н.В.Ла за ре ва по ка за ли,
 что за держ ка ве ще ства  в ор га низ ме, опре де ля -
емая раз но стью кон цен тра ций  во вды хае мом  и
вы ды ха емом воз ду хе, так же под чи ня ет ся эк спо -
нен циаль но му за ко ну  и яв ля ет ся зер каль ным
отра же ни ем на ко пле ния ве ще ства  в кро ви [15].
Уста но влен ная Н.В.Ла за ре вым эк спо нен циаль -
ная за ви си мость про цес сов сорб ции  и на ко пле -
ния  в кро ви  в боль шей сте пе ни отра жа ет по сту -
пле ние ве ществ, ско ро стью ме та бо лиз ма ко то -
рых мож но пре не бречь. По сле дую щие ис сле до -
ва ния И.Д.Га дас ки ной  и В.А.Фи ло ва до пол ни -
ли  и рас ши ри ли пред ста вле ние  об эт их про цес -
сах.  Ими бы ло по ка за но,  что  для ве ществ, бы -
стро под вер гаю щих ся пре вра ще ниям  в ор га низ -
ме, на сы ще ние  ядом на сту па ет зна чи тель но бы -
стрее,  а  вид кри вой  его на ко пле ния при бли жа -
ет ся  к пря мой [6, 7, 24].

 Не ме нее ин те рес ны ра бо ты Н.В.Ла за ре ва,  в
ко то рых по лу чи ло обос но ва ние пред ста вле ние
 о ра спре де ле нии ве ществ  в ор га низ ме по сле
сорб ции. Бы ло по ка за но,  что  на пер вом эта пе
это го про цес са име ет ме сто ди на ми че ское ра -
спре де ле ние, об усло влен ное, преж де все го, ин -
тен сив но стью кро вос наб же ния тка ней  и ор га -
нов,  на вто ром – ста ти че ское ра спре де ле ние,
свя зан ное  с ме та бо ли че ски ми осо бен но стя ми
тка ней, опре де ляю щи ми  в зна чи тель ной сте пе -
ни  их сорб цион ную ем кость. 

 В по ис ках об щих зако но мер но стей по ни ма -
ния про явле ний пов реж даю ще го дей ствия хи -
ми че ских ве ществ Н.В.Ла за рев ве ду щую  роль
от во дил по ка за те лям ли по филь но сти, опре де -
ля емым ко эф фи ци ен та ми ра спре де ле ния (ма -
сло/во да, ок та нол/во да), зна чи мость ко то рых  в
на стоя щее вре мя бы ла от ме че на  в ма те ри ал ах
Сток гольмс кой кон вен ции  по  СОЗ,  а  их гра -
нич ные ве ли чи ны при ня ты  как обя за тель ные
па ра ме тры ( log  Kow), ха рак те ри зую щие ток си че -
ские свой ства  и ре аль ную опас ность хи ми че -
ских за гряз ни те лей [12, 13].

Од ним  из пер вых ис сле до ва те лей Н.В.Ла за -
рев об ра тил вни ма ние  на  то,  что ме та бо лизм чу -
же род ных со е ди не ний  в ор га низ ме име ет об -
щую на пра влен ность. Со по ста вив фи зи ко-хи -
ми че ские свой ства ис ход ных ве ществ  и  их ме та -
бо ли тов, Н.В.Ла за рев уста но вил,  что пре вра ще -
ние чу же род ных ве ществ  в ор га низ ме на пра вле -
но  на уве ли че ние ра ство ри мо сти (по ляр но сти)
 в во де. Имен но  в ра бо те Н.В.Ла за ре ва  и
Т.В.Ста ри цы ной впер вые бы ло по ка за но,  что
«пре вра ще ние  ядов  в ор га низ ме  в огром ном
боль шин стве при во дит  к уве ли че нию по ляр но -
сти ве ществ, ча ще все го, спо соб ствуя ос ла бле -
нию био ло ги че ско го дей ствия ме та бо ли тов  по
от но ше нию  к ис ход ной мо ле ку ле» [17]. Поз днее
 эти ис сле до ва ния бы ли под твер жде ны  и до пол -
не ны. Бы ло по ка за но,  что эли ми на ция хи ми че -
ских ве ществ дей стви тель но свя за на  с из ме не -
ния ми фи зи ко-хи ми че ских ха рак те ри стик ме -
та бо ли тов. Ли пи до ра ство ри мые ве ще ства, про -
хо дя  этап фер мен та тив но го пре вра ще ния ис -
ход но го про дук та  с уча сти ем ми кро со маль ных
фер мен тов  в во до ра ство ри мые по ляр ные ме та -
бо ли ты, вы во дят ся  из ор га низ ма че рез поч ки [9,
20, 23, 26, 33]. Та ким об ра зом, уста но влен ная
Н.В.Ла за ре вым тео ре ти че ская за ви си мость на -
пра влен но сти ме та бо ли че ских про цес сов яви -
лась ос но вой со вре мен но го пред ста вле ния  о
ме ха низ мах де ток си ка ции  ядов  в ор га низ ме  и
по зво ли ла объяс нить уме нь ше ние спо соб но сти
ве ще ства по сту пать  в клет ку, бла го да ря прио -
бре тен ной по ляр но сти, обес пе чи ваю щей воз -
мож ность бы стро го осво бож де ния ор га низ ма  от
 яда.  Эта  же зако но мер ность по зво ли ла  в даль -
ней шем опре де лять при о ри тет ность био суб -
стра тов  и био мар ке ров эк спо зи ции  при про ве -
де нии био ло ги че ско го мо ни то рин га.

Вы пол нен ные  в раз ные го ды ис сле до ва ния
ста ли ос но вой сфор му ли ро ван ных Н.В.Ла за ре -
вым зако но мер но стей по сту пле ния га зов  и па -
ров  в ор га низм  из вне шней сре ды че рез ды ха -
тель ные пу ти, со глас но ко то рым, ско рость по -
сту пле ния хи ми че ско го ве ще ства  и  его кон цен -
тра ция  в кро ви опре де ля ет ся:

- ра ство ри мо стью ве ще ства  в кро ви, по ка за -
те лем ко то рой яв ля ет ся ко эф фи ци ент ра спре -
де ле ния меж ду кро вью  и воз ду хом, рав ный от -
но ше нию меж ду кон цен тра ция ми  в кро ви  и
воз ду хе;

- раз но стью кон цен тра ций ве ще ства  во вды -
хае мом воз ду хе  и кро ви;

- ско ро стью кро во об ра ще ния;
- ве ли чи ной ле гоч ной вен ти ля ции.
Изу чая ки не ти че ские за ви си мо сти по ве де -

ния  яда  в ор га низ ме, Н.В.Ла за рев пред ло жил
ко ли че ствен ные кри те рии оцен ки ток сич но сти
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 и опас но сти хи ми че ских ве ществ. Фак ти че ски
ха рак те ри сти ки ки не ти че ских кри вых, по лу -
чен ные  в экс пе ри мен тах  на жи вот ных, ле гли  в
ос но ву прог но зи ро ва ния ток си че ских кон цен -
тра ций (по гло щен ных  доз)  для эк спо ни ро ван -
ных хи ми че ски ми ве ще ства ми лю дей.  Все  это
по зво ли ло ток си ко ло гам вплот ную по дой ти  к
ре ше нию мно гих прак ти че ских за дач, сре ди ко -
то рых мож но вы де лить про бле му био мо ни то -
рин га, пред наз на чен но го  для це лей ди аг но сти -
ки про фес сио наль ных ин ток си ка ций  и оцен ки
ги ги ени че ской си туа ции  на про из вод стве.  На
ос но ве све де ний  о ток си ко ки не ти ке за гряз ни -
те лей бы ли сфор му ли ро ва ны ос нов ные кри те -
рии био мо ни то рин га – био ло ги че ские ин дек сы
эк спо зи ции ( БИЭ)  и сде ла ны пер вые по пыт ки
вы яв ле ния кор ре ля ций меж ду уров ня ми воз -
дей ствия про мы шлен ных ве ществ  и  их со дер -
жа ни ем  в био ло ги че ских сре дах ор га низ ма. 

 Во мно гом бла го да ря ра бо там, вы пол нен -
ным Н.В.Ла за ре вым  и  его уче ни ка ми  по изу че -
нию зако но мер но стей ток си ко ки не ти ки  ядов  в
ор га низ ме, ста ли воз мож ны ми со вре мен ные
ме то ди че ские под хо ды иден ти фи ка ции  и ко ли -
че ствен но го опре де ле ния ксе но био ти ков  и  их
ме та бо ли тов  в ор га низ ме.  В прак ти ку са ни тар -
но го кон тро ля, ос но ван но го  на хи ми че ском мо -
ни то рин ге ве ли чин  ПДК,  ОБУВ, бы ло вве де но
но вое по ня тие – мак си маль но до пу сти мая био -
ло ги че ская до за, ко то рая  на Праж ском Меж ду -
на род ном Сим по зи у ме 1959  г. по лу чи ла наз ва -
ние «Пре дель но до пу сти мая био ло ги че ская
кон цен тра ция» ( БПДК). Од но вре мен но на хо -
дит рас про стра не ние тер мин – эк спо зи цион ная
про ба, так же пред наз на чен ный  для суж де ния  о
кри ти че ской гра ни це (пре де ле), ха рак те ри зую -
щей без вред ное со дер жа ние  яда  или  его ме та бо -
ли тов  в био сре дах, пре вы ше ние ко то ро го яв ля -
ет ся ин ди ка то ром не бла го по лу чия про из вод -
ствен ной сре ды  и мо жет со про вож дать ся по -
явле ни ем приз на ков ин ток си ка ций. Та ким об -
ра зом, за ви си мость «до за-эф фект» по лу чи ла
до пол ни тель ные ко ли че ствен ные кри те рии –
био ло ги че ские ин дек сы эк спо зи ции  для ин тер -
пре та ции кли ни че ских про явле ниях воз дей -
ствия  у че ло ве ка  и оцен ки ги ги ени че ской си -
туа ции  на про из вод стве.

 В на стоя щее вре мя  для оцен ки рис ка воз дей -
ствия хи ми че ско го фак то ра  на про из вод стве
пред ла га ет ся при ме не ние  как хи ми че ско го,  так
 и био ло ги че ско го мо ни то рин га [3, 26, 27]. Био -
ло ги че ский мо ни то ринг обес пе чи ва ет ги ги ени -
стов  и проф па то ло гов до пол ни тель ным ин стру -
мен том  для оцен ки ко ли че ства, по сту пив ше го  в
ор га низм хи ми че ско го ве ще ства, вклю чая  все
пу ти (че рез лег кие, ко жу,  в  том чи сле  и не про -
фес сио наль ный кон такт),  и  тем са мым по зво -

ля ет бо лее пол но пред ста вить сум мар ное воз -
дей ствие ток си кан та  для прог но зи ро ва ния рис -
ка про фес сио наль но го воз дей ствия [8, 9, 19, 28,
29, 30, 34].

 В по след нее вре мя  для оцен ки рис ка хи ми -
че ско го воз дей ствия ста ли ис поль зо вать тер ми -
ны – био ло ги че ские мар ке ры (Bio mar kers), сре -
ди ко то рых раз ли ча ют био мар ке ры эк спо зи ции
(воз дей ствия)  и био мар ке ры от ве та (эф фек та  и
пов реж де ния).  Если био мар ке ры эф фек та отра -
жа ют из ме не ния био хи ми че ских, фи зио ло ги че -
ских, им му но ло ги че ских  а так же по ка за те лей
дру гих си стем  и ха рак те ри зу ют нес пе ци фи че -
ский от вет ор га низ ма  на вред ное дей ствие хи -
ми че ско го фак то ра,  то био ло ги че ские мар ке ры
эк спо зи ции  по сво е му смы слу при бли жа ют ся  к
по ня тию био ло ги че ский ин декс эк спо зи ции
(БИЭ), по сколь ку ос но ва ны  на опре де ле нии са -
мо го ве ще ства  или  его ме та бо ли тов  в био сре дах
[21, 22].

 Уже  в 60- х го дах про шло го сто ле тия уче ни -
ка ми Н.В.Ла за ре ва бы ли пред при ня ты пер вые
по пыт ки обос но ва ния био ло ги че ских те стов
(ин дек сов) эк спо зи ции  в на шей стра не [8, 9].
Со вре мен ные пу бли ка ции  по ис поль зо ва нию
ки не ти че ских  и ме та бо ли че ских кри те риев  в
ток си ко ло ги че ской оцен ке хи ми че ских ве ществ
по яви лись зна чи тель но поз днее [22, 23, 26  и
 др.].  В оте че ствен ной прак ти ке дан ные био мо -
ни то рин га впер вые прио бре ли офи циаль ный
ста тус  при пе рес мо тре  ПДКр.з. свин ца [11], ког -
да  на уров не  ПДКр.з. ста ло обя за тель ным опре -
де ле ние свин ца  в кро ви  с ука за ни ем ве ли чин,
пре вы ше ние ко то рых не до пу сти мо. Но вый
ком плекс ный под ход ги ги ени че ской оцен ки
усло вий тру да на шел отра же ние  в ре ко мен да ци -
ях  ВОЗ [29]  и  в Са ни тар ных Пра ви лах  при ра бо -
те  со свин цом ( СП 2.2.5.780-99). 

От да вая дол жное ува же ние огром ной на уч -
ной ин туи ции Н.В.Ла за ре ва,  его твор че ско му
на сле дию, сле ду ет приз нать необхо ди мость
даль ней ше го ра зви тия  его на уч ных  идей  и вос -
ста но вле ния  в Рос сии утра чен ных по зи ций  в
ре ше нии со вре мен ных про блем ток си ко ло гии. 
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 Вве де ние. Ис сле до ва ния по след них 30  лет,  в
 том чи сле пол ная рас ши фров ка ге но ма, по ка за -
ли,  что ме та бо лизм био ти ков  и ксе но био ти ков  в
ор га низ мах мле ко пи таю щих на хо дит ся  в за ви -
си мо сти  от  их ге но-  и фе но ти пи че ских осо бен -
но стей, вы ра жаю щих ся  в по ли мор физ ме бел -
ков,  в пер вую оче редь фер мен тов ме та бо лиз ма
 и де ток си ка ции ксе но био ти ков ( ФМДК), дру -
гих за щит ных бел ков  и ко ди рую щих  их син тез
ге нов [1-12]. Глав ной функ ци ей су пер се мей ства
 ФМДК, пред ста влен но го мно же ствен ны ми
изо фор ма ми ци то хро ма  Р-450 (I фа за ме та бо -
лиз ма), эпо ксид ги дра таз ( ЭГ), глу та тион S-
тран сфе раз ( ГSТ), УДФ-глю ку ро но зил-тран -
сфе раз, суль фо тран сфе раз  и дру гих ( II фа за ме -
та бо лиз ма), яв ля ет ся де ток си ка ция ксе но био -
ти ков, не ко то рых эн до ген ных ме та бо ли тов  и
под дер жа ние кле точ но го  и ор ган но го го ме ос та -

за. На ру ше ние  в ре зуль та те по ли мор физ ма
 ФМДК сба лан си ро ван но сти ли бо  всей си сте мы
де ток си ка ции, ли бо  ее от дель ных  звеньев яв ля -
ет ся при чи ной по вы шен ной пре драс по ло жен -
но сти  к ра зви тию раз лич ных за бо ле ва ний, осо -
бен но  в эко ло ги че ски не бла го при ят ных ре гио -
нах. Из вест но,  что по ли ци кли че ские аро ма ти -
че ские углево до ро ды ( ПАУ), ши ро ко пред ста -
влен ные  в окру жа ю щей сре де, яв ля ют ся про -
кан це ро ге на ми  и  их ме та бо лизм  у мле ко пи таю -
щих про хо дит че рез ста дии об ра зо ва ния чрез -
вы чай но ак тив ных ин тер ме ди а тов ти па эпо кси -
дов  и дио лов  ПАУ, ко то рые мо гут вы зы вать ток -
сич ные, му та ген ные  и кан це ро ген ные эф фек -
ты. Ра бо ты  по оцен ке по тен циаль ной опас но -
сти  ПАУ  в за ви си мо сти  от ак тив но сти си сте мы
 ФМДК бы ли на ча ты  еще  в 1970  г. Од на ко слож -
но сти  с опре де ле ни ем эпо ксид син те таз ной ак -
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тив но сти ци то хро ма  Р-450  не по зво ля ли про во -
дить точ ное прог но зи ро ва ние ра зви тия  тех  или
 иных па то ло гий. Раз ра бо тан ная на ми ме то ди ка
опре де ле ния ак тив но сти эпо ксид син те та зы
[13–15],  с уче том ак тив но стей ПАУ-ги дрок си -
ла зы,  ЭГ  и  ГSТ, бы ла по ло же на  в ос но ву опре -
де ле ния  так на зы вае мо го услов но го кри те рия
ме та бо ли че ско го ста ту са ор га низ ма ( УКМСО)
[4,5]. Важ ность близ ких зна че ний  УКМСО  для
до но ра  и ре ци пи ен та бы ла на ми по ка за на  при
пе ре сад ке ло ску тов ко жи [16, 17].  В дан ной ра -
бо те ис сле до ва на  связь ме та бо ли че ско го ста ту са
ор га низ ма  с ри ском про явле ния ток сич но сти  и
му та ген но сти  ПАУ  в мо дель ных опы тах  на ге -
не ти че ски раз ли чаю щих ся ин бред ных ли ниях
мы шей. 

Ма те ри а лы  и ме то ды ис сле до ва ния. Экс пе -
ри мен ты про во ди ли  на по ло во зре лых сам цах
 двух ли ний мы шей –  C57Black/6JRap ( B6)  и
 DBA/2JRap ( D2), раз ли чаю щих ся  по зна че ниям
 УКМСО ( B6 >  D2) [4].  При  этом  у мы шей  B6
ак тив ность фер мен тов  II фа зы ме та бо лиз ма бы -
ла вы ше,  а  I фа зы – ни же,  чем  у мы шей ли нии
 D2. Ак тив ность фер мен тов  в ми кро со маль ных
 и ци то золь ных фрак ци ях пе че ни опре де ля ли  по
ме то ди кам, опу бли ко ван ным ра нее [4, 13-15].
Жи вот ных со дер жа ли  в стан дарт ных усло виях
ви ва рия  и стан дарт ном кор ме. Ис пы ту е мые ве -
ще ства – бенз(а)ан тра цен  и не кон ку рент ный

ин ги би тор ми кро со маль ной  ЭГ – 2,2-ди бро мо-
1-(4-ни тро фе нил)э та нон (Эл дридж,  США) [18],
 а так же  их  смесь (1:1), вво ди лись  в/бр.,  в ви де
ма сля ных ра ство ров,  в до зах, вы зы ваю щих хро -
ни че скую  и по до струю ток сич ность.  В каж дой
груп пе ис поль зо ва ли  по 10 жи вот ных –  в слу чае
вве де ния ин ди ви ду аль ных ве ществ  и  по 20 осо -
бей –  для сме си ве ществ  при до зах 1, 6  и 11
 мг/кг.  При  дозе 3  мг/кг бы ло ис поль зо ва но 90
осо бей каж дой ли нии мы шей. Жи вот ные на хо -
ди лись  под на блю де ни ем  до 12-17  мес.,  в те че -
ние ко то рых фик си ро ва ли смерт ность  и про во -
ди ли па то ло го-ана то ми че ское вскры тие  и мор -
фо ло ги че ское изу че ние ор га нов  и тка ней жи -
вот ных. Остав ших ся  в жи вых  к это му сро ку мы -
шей за би ва ли  в со от вет ствии  с «Пра ви ла ми
про ве де ния ра бот  с ис поль зо ва ни ем экс пе ри -
мен таль ных жи вот ных»  МЗ  РФ.

Му та ген ность ве ществ  и  их сме сей оце ни ва -
ли  с по мо щью те ста Эй мса  на ин ди ка тор ном
штам ме Sal mon el la typhi mu rium TA 1538  без ак ти -
ва ции  и  с ак ти ва ци ей ми кро со ма ми пе че ни мы -
шей,  как  это опи са но ра нее [19, 20].

Ре зуль та ты  и об суж де ние. Ис сле до ва ние ко -
му та ген но го дей ствия хи ми че ских со е ди не ний
пред ста вля ет ин те рес  с прак ти че ской точ ки
зре ния, по сколь ку че ло век под вер га ет ся воз -
дей ствию пре и му ще ствен но ком би на ции ве -
ществ. Из вест но,  что му та ген ный эф фект  ПАУ

Та бли ца
Му та ген ная ак тив ность бенз(а)ан тра це на, 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та но на  и  их ком би на ции

на ин ди ка тор ном штам ме  S. typhi mu rium  TA 1538
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за ви сит  от  их ме та бо ли че ской ак ти ва ции  в ми -
кро со мах пе че ни. Ин дук ция  или ин ги би ро ва -
ние от дель ных фер мен тов, уча ствую щих  в ме та -
бо лиз ме  ПАУ, мо жет уси ли вать  или ос ла блять
 их му та ген ные  и кан це ро ген ные свой ства.  В
срав ни тель ном, меж ви до вом экс пе ри мен те,  с
ис поль зо ва ни ем ми кро сом пе че ни не ли ней ных
мы шей  и  крыс,  в те сте Эй мса бы ло по ка за но,
 что кры сы обла да ют бо лее эф фек тив ной ан ти -
му та ген ной си сте мой за щи ты  ФМДК,  чем мы -
ши. До бав ле ние ин ги би то ра  ЭГ – трих лор про -
пен ок си да, при во ди ло  к уcи ле нию му та ген но го
эф фек та бенз(а)пи ре на [21].  В на ших опы тах,
ин ги би ро ва ние  ЭГ 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе -
нил)э та но ном так же при во ди ло  к уве ли че нию
му та ген но го эф фек та бенз(а)ан тра це на ( табл.). 

 Как сле ду ет  из  табл., бенз(а)ан тра цен про -
явля ет му та ген ную ак тив ность толь ко  в ре зуль -
та те ме та бо ли че ской ак ти ва ции,  и  в  дозе 50
мкг/ча шку уве ли чи ва ет чи сло му тант ных ко ло -
ний бо лее  чем  в 80  раз  по срав не нию  с кон тро -
лем. 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та нон ин -
ду ци ру ет му та ции  у бак те рий  и  без ме та бо ли че -
ской ак ти ва ции, од на ко,  его му та ген ная ак тив -
ность сни жа ет ся  в при сут ствии ми кро сом.  При
од но вре мен ном ис поль зо ва нии бенз(а)ан тра це -
на  и 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та но на  для
об ра бот ки ин ди ка тор ных бак те рий  в при сут -
ствии ми кро сом про ис хо дит уве ли че ние  их му -
та ген но го эф фек та.  Так,  смесь эт их ве ществ
(50+50 мкг/ча шку) при во дит  к уве ли че нию чи -
сла му тант ных ко ло ний поч ти  в 200  раз  по срав -
не нию  с кон тро лем.  Это яв ля ет ся убе ди тель -

ным до ка за тель ством то го,  что ин ги би ро ва ние
 ЭГ вы зы ва ет рез кое уве ли че ние му та ген ной ак -
тив но сти бенз(а)ан тра це на.

 В экс пе ри мен тах  на жи вот ных in vi vo на ми
бы ли по лу че ны дан ные, под твер ждаю щие  связь
меж ду ге не ти че ски де тер ми ни ро ван ным ме та -
бо ли че ским ста ту сом ли ней ных мы шей  и  их
устой чи во стью  к ток си че ско му дей ствию про -
кан це ро ге нов.  На  рис. 1 при ве де ны ре зуль та ты
изу че ния ток сич но сти бенз(а)ан тра це на  у мы -
шей ли ний  B6  и  D2.

При ве ден ные дан ные сви де тель ству ют  о бо -
лее вы со кой чув стви тель но сти  к  ПАУ ли нии
мы шей  В6  по срав не нию  с ли ни ей  D2.  Для ли -
нии  В6 на блю да ли ос трую ток сич ность  со 100%
ле таль ным ис хо дом  на 14- й  день  при до зах
бенз(а)ан тра це на 50  и 30  мг/кг, тог да  как  для
ли нии  D2 ги бе ли жи вот ных  не на блю да лось.
 При эт их до зах мы ши ли нии  D2 по ги ба ли  лишь
 на 3- й  мес.  от на ча ла экс пе ри мен та.  При бо лее
низ ких до зах (10, 5  и 1  мг/кг)  для ли нии  В6 ги -
бель на блю да ли  до 9- ти  мес.  К 12  мес. ко ли че -
ство выжив ших жи вот ных ли нии  В6 со ста вля ло
 лишь око ло 25%  при  дозе 1  мг/кг.  При дру гих
до зах  ПАУ вы жив ших жи вот ных  не бы ло,  в  то
вре мя  как  для ли нии  D2  на 6-12  мес. ко ли че ство
вы жив ших жи вот ных со ста вля ло 50%  при  дозе
бенз(а)ан тра це на 10  мг/  кг, 60% –  при  дозе 5
 мг/кг  и 70% –  при  дозе 1  мг/кг. 

Со вер шен но про ти во по лож ный эф фект  был
по лу чен  при ин ги би ро ва нии ак тив но сти  ЭГ не -
кон ку рент ным ин ги би то ром это го фер мен та –
2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та но ном

Рис. 1. Ди на ми ка устой чи во сти мы шей ли ний  DBA/2JRap ( D2)  и  C57Black/6JRap ( B6)  к ток си че ско му  и му та ген но му
воз дей ствию бенз(а)ан тра це на
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(рис.2).  Из при ве ден ных дан ных сле ду ет,  что  это
ве ще ство про явля ет ос трую ток сич ность  при до -
зах 20  и 10  мг/кг для ли нии  D2  и 20  мг/кг для  В6
 со 100% ле таль ным ис хо дом.  Все мы ши ли нии
 D2 по ги бли  к 7  мес.  при до зах 5  и 1  мг/кг,  в  то
вре мя  как ги бель мы шей ли нии  В6 пре кра ща -
лась  к 5  мес.  и  на 17  мес. ко ли че ство вы жив ших
жи вот ных со ста вля ло 60%  при  дозе 10  мг/кг,
70%  при  дозе 5  мг/кг  и 75%  при  дозе 1  мг/кг.

 Ещё бо лее зна чи тель ные раз ли чия бы ли по -
лу че ны  при ком би ни ро ван ном вве де нии  ПАУ –
бенз(а)ан тра це на  и ин ги би то ра ак тив но сти  ЭГ
– 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та но на (смесь
1:1, ве со вых) ( рис. 3).  Смесь вво ди лась  в до зах 1,
3, 6  и 11  мг/кг.  Острая ток сич ность  при эт их до -
зах на блю да лась,  в ос нов ном,  для мы шей ли нии
 D2.  Все мы ши ли нии  D2 по ги бли  к 3  мес.  при
до зах 11, 6  и 3  мг/кг. Ко ли че ство вы жив ших жи -
вот ных ли нии  D2  к 14  мес. на блю де ний со ста ви -

Рис. 2. Ва риа бель ность ток сич но сти 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)-э та но на  для мы шей ли ний  D2  и  В6

Рис.3. Се лек тив ность дей ствия сме си бенз(а)ан тра це на  и 2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та но на (1:1, ве со вых)  на
мы шей ли ний  D2  и  В6
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ло все го 15%  при  дозе 1  мг/кг, тог да  как сре ди
мы шей ли нии  В6  при  этой  дозе  и  на про тя же -
нии это го сро ка ги бе ли  не на блю да лось  и ко ли -
че ство вы жив ших жи вот ных со ста вля ло 100%.
Ги бель мы шей ли нии  В6  при до зах 3  и 6  мг/кг
пре кра ща лась  к 2  мес.,  и ко ли че ство вы жив ших
жи вот ных  к 14  мес. со ста вля ло 75%  при  дозе 6
 мг/кг,  и 80%  при  дозе 3  мг/кг. 

Ре зуль та ты па то ло го-ана то ми че ско го вскры -
тия пав ших жи вот ных  от вве де ния сме си  ПАУ  с
ин ги би то ром  ЭГ по ка за ли,  что  во  всех груп пах
мы шей ли нии  D2, по лу чив ших раз ные до зы  и
ис сле до ван ные  в раз ные сро ки, об ра ща ет  на се -
бя вни ма ние об щая  для  них кар ти на по ра же ния
эл емен тов кро ви  и кро ве твор ной тка ни: ге мо лиз
эри тро ци тов, на блю да е мый  в со су дах лег ких,
пе че ни  и по чек, ча сто  с на ли чи ем ги а ли но вых
тром бов  в про све те, оча ги эк стра мо ду ляр но го
кро ве тво ре ния  в пе че ни, из ме не ния  в се ле зен ке
 в ви де ги пер пла зии лим фоид но-ре ти ку ляр ной
тка ни  с на ли чи ем  очень боль шо го ко ли че ства
ме га ка рио ци тов.  Все  эти из ме не ния сви де тель -
ству ют  о на ру ше нии про цес сов кост но-моз го во -
го кро ве тво ре ния. Об щая кар ти на мор фо ло ги -
че ских из ме не ний  в ор га нах  у жи вот ных ли нии
 В6, хо тя  и вы ра жен ная  не  столь зна чи тель но,
сход на  с из ме не ния ми, на блю да е мы ми  в ор га -
нах мы шей ли нии  D2,  и ин тер пре та ция  их ана -
ло гич на. Од на ко кар ти на из ме не ний  в се ле зен -
ке, сход ная  в от но ше нии ко ли че ства ме га ка рио -
ци тов, рез ко от ли ча ет ся  по вы ра жен но сти ги -
пер пла сти че ских про цес сов лим фоид но-ре ти -
ку ляр ных эл емен тов –  у мы шей ли нии  В6 зна -
чи тель но вы ра же на  их ре дук ция. 

Па то ло го-ана то ми че ский ана лиз вы жив ших
жи вот ных  на 14-17  мес. по ка зал сле дую щее:
2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)э та нон  в  дозе 1
 мг/кг  не вы зы вал ка ких-ли бо ви ди мых из ме не -
ний  во вну трен них ор га нах мы шей ли нии  В6,  а
 при до зах 5  и 10  мг/кг  у 30% жи вот ных бы ла вы -
яв ле на ат ро фия се ле зен ки, уве ли чен ная пе чень,
из ме не ния по чек, ги пер тро фи ро ван ный мо че -
вой пу зырь. Бенз(а)ан тра цен  в  дозе 1  мг/кг  не
вы зы вал ка ких-ли бо из ме не ний вну трен них ор -
га нов мы шей ли нии  D2,  за ис клю че ни ем 1 осо -
би,  у ко то рой бы ла об на ру же на ге па то ма.  При
до зах 5  и 10  мг/кг  у  всех вы жив ших жи вот ных
вы яв ле на па то ло гия,  в  том чи сле ги пер тро фия
се ле зен ки, опу холь ти му са, то чеч ные об ра зо ва -
ния пе че ни  и бры жей ки.  В груп пе жи вот ных,
ко то рым вво ди лась  смесь бенз(а)ан тра це на  с
2,2-ди бро мо-1-(4-ни тро фе нил)-э та но ном  в до -
зах 1  и 3  мг/кг,  у мы шей ли нии  В6 ор га ны –  без
ви ди мых из ме не ний,  за ис клю че ни ем 1 мы ши,
 у ко то рой об на ру же на вну три брю шин ная опу -
холь.  У  всех пе ре жив ших  к это му вре ме ни мы -
шей ли нии  D2, на о бо рот, на блю да ли мно го чи -
слен ные опу хо ли лим фоуз лов  и пе че ни.

Та ким об ра зом, по лу чен ные ре зуль та ты ука -

зы ва ют  на  связь вну три ви до вых ге не ти че ских
осо бен но стей ли ней ных жи вот ных  с  их чув -
стви тель но стью  к ток сич ным ве ще ствам.  При
 этом со стоя ние си сте мы  ФМДК мо жет опре де -
лять  эту чув стви тель ность. Из вест но,  что мы ши
ли нии  В6 чув стви тель ны  к ток си че ско му дей -
ствию ди ме тил бенз(а)ан тра це на  при пе ро раль -
ном вве де нии  и  к изъяз вле нию ко жи  при на -
кож ной ап пли ка ции,  в от ли чие  от мы шей ли -
нии  D2 [22, 23]. По лу чен ные на ми дан ные  при
 в/бр. вве де нии бенз(а)ан тра це на вы яви ли вы со -
кую чув стви тель ность мы шей ли нии  В6  к это му
 ПАУ,  по срав не нию  с ли ни ей  D2 ( рис. 1).  Это
мо жет  быть свя за но  с  тем,  что ли ния мы шей  В6
обла да ет поч ти  в 2 ра за бо лее вы со кой ак тив но -
стью  ЭГ,  чем ли ния  D2. Об ра зую щие ся  из эпо -
кси дов  ПАУ ди ги дро дио лы мо гут сно ва эпо кси -
ди ро вать ся  на ци то хро ме  Р-450,  что при во дит  к
на ко пле нию чрез вы чай но ток сич ных, му та ген -
ных  и кан це ро ген ных ди ги дро диол-э по кси дов
 ПАУ, ко то рые  уже  не яв ля ют ся суб стра та ми  ЭГ
[24]. По ни жен ная ак тив ность  ЭГ,  как  в слу чае  с
мы ша ми ли нии  D2, мо жет  быть ин ги би ро ва на
зна чи тель но ме нь ши ми ко ли че ства ми ин ги би -
то ра,  что так же при во дит  к на ко пле нию ре ак -
цион но-о пас ных ме та бо ли тов ( рис. 2  и 3).

За клю че ние. По лу чен ные дан ные под твер -
жда ют су ще ство ва ние свя зи меж ду ге не ти че ски
де тер ми ни ро ван ны ми ин ди ви ду аль ны ми осо -
бен но стя ми ме та бо ли че ских про цес сов  и чув -
стви тель но стью  к ток си че ско му  и му та ген но му
дей ствию по ли ци кли че ских аро ма ти че ских
углево до ро дов.  В эт их про цес сах важ ную  роль
игра ет ак тив ность  и по ли мор физм си сте мы фер -
мен тов ме та бо лиз ма  и де ток си ка ции ксе но био -
ти ков.  При оцен ке по тен циаль ной опас но сти ве -
ществ необхо ди мо учи ты вать  их воз мож ное
влия ние (ин дук ция  или ин ги би ро ва ние)  на ак -
тив ность фер мен тов, уча ствую щих  в  их ме та бо -
лиз ме,  в  том чи сле ле кар ствен ных пре па ра тов.

Ра бо та вы пол не на  при фи нан со вой под держ ке
РФФИ  по гран ту №05-04-49799  и Про грам мы
на уч ных ис сле до ва ний  РАН «Фун да мен таль ные
нау ки – ме ди ци не».
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It is shown that mice strains DBA/2 and C57/Black/6 have a different susceptibility to toxic and mutagenic effects posed by
benz(a)anthracene and epoxyhydratase inhibitor – 2,2 dibromo-1-(4-nitrophenyl)-ethanone and their combinations. The different sus-
ceptibility of mice may be linked to the metabolic status and first of all to levels of epoxidesyntetase activity of cytochrome P-450 and
epoxidehydratase.
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Вве де ние. Про бле ма за гряз не ния окру жа ю -
щей сре ды ио на ми тя же лых ме тал лов,  в част но -
сти, свин цом, тре бу ет раз ра бот ки но вых ме то -
дов  и  средств де ток си ка ции  и про фи лак ти ки
эк зо ген ных воз дей ствий [1-3]. На ря ду  с но вы ми
ле кар ствен ны ми пре па ра та ми [4] ак тив но ис -
сле ду ют ся эн те ро сор бен ты  на ос но ве ак ти ви ро -
ван ных  углей, на ту раль ных про дук тов –  пек ти -
нов, лиг ни на [3],  а так же раз ра ба ты ва ет ся ле -
чеб но-про фи лак ти че ское пи та ние  с ми не раль -
ны ми до бав ка ми [5]. Сре ди  них весь ма перс -
пек тив ны ми пред ста вля ют ся каль ций-  и фос -
фор со дер жа щие,  так  как  эти эл емен ты, яв ля ясь
важ ней ши ми ми не раль ны ми со ста вляю щи ми
жи во го ор га низ ма, пре пят ству ют аб сорб ции
свин ца  в же лу доч но-ки шеч ном трак те  и спо -
соб ству ют  его вы ве де нию  из ор га низ ма [1, 4-7].
 В ка че стве до пол ни тель но го ис точ ни ка каль ция
изу ча лись кар бо нат [6], глю ко нат [7]  и кост ный
пре па рат, пред ста вляю щий со бой ги дрок си а па -
тит ( ГА) –  ос нов ную  соль ор то фос фа та каль ция
[5].  Это  же со е ди не ние со ста вля ет ос но ву но во -
го эн те ро сор бен та –  каль фос ор ба [8], имею ще -
го вы со кую по гло щаю щую спо соб ность  в от но -
ше нии ио нов тя же лых ме тал лов. Од на ко, на ря -
ду  с  ГА,  как по ка за но  в ра бо тах [9, 10], та ким
свой ством  в ре ак ци ях, про те каю щих  в вод ном
ра ство ре, обла да ют так же ки слые  и сред ние
фос фа ты каль ция ( СаР).  В ре зуль та те хи ми че -
ской ре ак ции ио ны свин ца свя зы ва ют ся  в труд -
но ра ство ри мые фос фа ты,  а ио ны каль ция по -
сту па ют  в ра створ.  На  этой ре ак ции ос но ван  и
де ток си ка цион ный эф фект мо ло ка [7].

 Как из вест но, фос фа ты каль ция ши ро ко ис -
поль зу ют ся  в пи ще вой про мы шлен но сти, яв ля -
ясь ста би ли за то ра ми, отвер ди те ля ми, раз рых -
ли те ля ми  и вла гоу дер жи ваю щи ми аген та ми

[11].  Эти  же со е ди не ния мо гут вхо дить  в со став
био ло ги че ски ак тив ных до ба вок, ис поль зу е мых
 для устра не ния де фи ци та каль ция, ко то рым
стра да ет зна чи тель ная  часть на се ле ния [12, 13].
Та ким об ра зом, ис поль зо ва ние  СаР мо жет  быть
мно го функ цио наль ным.  При  этом  их свой ства
су ще ствен но за ви сят  от моль но го со от но ше ния
 Са:Р. Во прос влия ния из быт ка то го  или ино го
эл емен та  на про тек тор ную функ цию каль ция
 при де ток си ка ции  до  сих  пор ос та ет ся спор ным
[4, 7]. Имею щих ся  в ли те ра ту ре экс пе ри мен -
таль ных  и кли ни че ских дан ных  по изу че нию
влия ния  СаР  на свин цо вую де ток си ка цию ор га -
низ ма не до ста точ но [4, 8].

Це лью дан но го ис сле до ва ния яви лось срав -
ни тель ное изу че ние влия ния моль но го со ста ва
фос фа тов каль ция  на кор рек цию об мен ных на -
ру ше ний  в ор га низ ме  крыс  при свин цо вой ин -
ток си ка ции.

Ма те ри ал  и ме то ды ис сле до ва ния.  В экс пе -
ри мен те  ис поль зо ва ли 5  групп бе лых кры с-сам -
цов мас сой 180 –  220  г  по 10 осо бей: 1- ая груп -
па яв ля лась кон троль ной ин такт ной, осталь -
ным  в те че ние 30  дней вво ди ли аце тат свин ца
вну три же лу доч но  в ми ни маль ной  дозе –  10
 мг/кг мас сы те ла жи вот но го (0,05  DL50), со от -
вет ствую щей кон цен тра ции свин ца  в окру жа ю -
щей сре де  в усло виях  ее за гряз не ния  и рав ной
[14]. Изу че ние де ток си ка ции ор га низ ма  от дей -
ствия ио нов свин ца осу щест вля ли  на  трех груп -
пах жи вот ных пу тем до бав ки  в обыч ный пи ще -
вой ра цион пре па ра тов фос фа тов каль ция, син -
те зи ро ван ных  по [9, 10]: СаНРО4·2Н2О –  ди ги -
драт ги дро фос фа та каль ция ( СаР1)  с моль ным
от но ше ни ем  Са:Р = 1:1;  Са3(РО4)2·2Н2О –  три -
каль ций фос фат ( СаР2),  Са:Р = 3:2;
 Са10(РО4)6(ОН)2 –  ги дрок си а па тит (СаР3),  Са:Р
= 5:3.  В вод ном ра ство ре  эти со е ди не ния обла -
да ют раз лич ной сорб цион ной ак тив но стью: 1  г
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 СаР1  и  СаР2 спо со бен по гло тить око ло 2  г
свин ца,  что  в 5  раз боль ше,  чем  СаР3 [10]. До -
бав ки  СаР жи вот ные по лу ча ли  в ви де вод ных
сус пен зий че рез 8  ч по сле вве де ния свин ца.
Мас су пре па ра та фос фа та каль ция рас счи ты ва -
ли ис хо дя  из по стоян но го ко ли че ства  Са, рав -
но го 25  мг/кг мас сы жи вот но го.  При  этом ко ли -
че ство до бав ляе мо го фос фо ра со ста вля ло со от -
вет ствен но 19, 13  и 11  мг/кг. Та кие ко ли че ства
фос фа тов каль ция  в вод ном ра ство ре обес пе чи -
ва ют пол ное из вле че ние свин ца  и  в  то  же вре мя
 не дол жны вы звать дис ба ланс каль ци е во го об -
ме на. Од на ин ток си ци ро ван ная груп па  не по лу -
ча ла до бав ки  СаР.  По окон ча нии экс пе ри мен та
жи вот ные бы ли де ка пи ти ро ва ны  под лег ким
эфир ным нар ко зом.

Ра бо ту по чек  и эк скре тор ную функ цию пе -
че ни  и по чек оце ни ва ли  по су точ но му ди у ре зу  и
со дер жа нию кре а ти ни на, би ли ру би на, мо че ви -
ны  и бел ка  в кро ви  и  в мо че, опре де ля емых  по
стан дарт ным ме то ди кам [15]. Функ цио наль ное
со стоя ние пе че ни оце ни ва ли  по по ка за те лям
пор фи ри но во го об ме на: со дер жа нию  в мо че  -
ами но ле ву ли но вой ки сло ты ( АЛК)  и ак тив но -
сти де ги дра та зы  АЛК ( Д  АЛК)  в эри тро ци тах
[16].  В ка че стве спе ци фич ных по ка за те лей на -
ру ше ния ме та бо лиз ма пе че ноч ных кле ток опре -
де ля ли ак тив но сти фер мен тов, рас по ло жен ных
 на плаз ма ти че ских мем бра нах  и  в ци то плаз ме –
лак тат де ги дро ге на зы ( ЛДГ)  по Се ве лу  и То ва ре -
ку [17]  по ко ли че ству ни ко ти на ми да де ну клео -
ти да вос ста но влен но го ( НАДН)  и ще лоч ной
фос фа та зы ( ЩФ)  по ме то ду Бо дан ски [18]. Со -
дер жа ние  в кро ви каль ция  и фос фо ра опре де ля -
ли об ще при ня ты ми ме то да ми [19, 20].

Со стоя ние оки сли тель но го го ме ос та за изу -
ча ли  по ак тив но сти сво бод но-ра ди каль но го
оки сле ния ( СРО),  в част но сти, фер мен тов, ре -
гу ли рую щих пе ре кис ное оки сле ние ли пи дов:
су пе рок сид дис му та зы ( СОД), опре де ля емой  по
ре ак ции оки сле ния квер це ти на [21], глу та ти он -
тран сфе ра зы ( ГТТ) от но си тель но со дер жа ния
ге мо гло би на ( Hb) [22],  а так же  по со дер жа нию
ко неч но го про дук та оки сле ния –  ма ло но во го
ди аль де ги да ( МДА).  МДА опре де ля ли  по те сту  с
тио бар би ту ро вой ки сло той [23]. Ге мо ли ти че -
ский ана лиз вы пол нял ся  на ана ли за то ре Me do -
nic  Ca 530 (Поль ша).

Ре зуль та ты  и об суж де ние. Срав не ние по ка -
за те лей кон троль ной не ин ток си ци ро ван ной
груп пы жи вот ных  с груп пой, по лу чав шей свин -
цо вую на груз ку, от чет ли во по ка зы ва ет на ли чие
ха рак тер ных приз на ков свин цо вой ин ток си ка -
ции ( табл.).  В пер вую оче редь,  это про явля ет ся
 в из ме не нии пор фи ри но во го об ме на: от ме че но
уме нь ше ние ак тив но сти  Д  АЛК  в эри тро ци тах
кро ви ин ток си ци ро ван ных жи вот ных поч ти  в

20  раз  и уве ли че ние со дер жа ния  АЛК  в мо че бо -
лее  чем  в 2,5 ра за,  что сви де тель ству ет  об ос трой
пе че ноч ной пор фи рии, вы зван ной пов реж де -
ни ем мем бран кле ток [16].

 С по вы шен ной про ни ца емо стью мем бран
ге па то ци тов свя зан так же  рост ак тив но сти фер -
мен тов  ЛДГ  и  ЩФ. Сни же ние со дер жа ния би -
ли ру би на мо жет го во рить  о на ру ше нии мор фо -
ло гии пе че ни  без за ку пор ки желч ных ка пил ля -
ров.

Кро ме то го,  есть  все приз на ки пов реж де ния
по чек, ко то рые,  как пра ви ло, на блю да ют ся  при
по чеч ной не до ста точ но сти, свя зан ной  с раз ру -
ше ни ем зна чи тель ной ча сти не фро нов  и со от -
вет ствен но уме нь ше ни ем филь трую щей по -
верх но сти [2, 15]: уве ли че ние со дер жа ния кре а -
ти ни на  в кро ви  и уме нь ше ние  в мо че, от кло не -
ния  в вод но-со ле вом  и бел ко вом об ме не, про -
являю щие ся  в из ме не нии со дер жа ния мо че ви -
ны  и бел ка  в кро ви  и мо че [2], су точ но го ди у ре -
за.

Свин цо вая ин ток си ка ция вы зва ла ак ти ва -
цию  СРО, вы ра зив шу ю ся  в уве ли че нии  СОД
 без на ко пле ния  МДА. Нес мо тря  на имею щие -
ся на ру ше ния пор фи ри но во го об ме на, влия -
юще го  на син тез ге ма,  в ин ток си ци ро ван ной
груп пе  не от ме че но су ще ствен но го по ни же ния
ге мо гло би на  и из ме не ния дру гих ге ма то ло ги -
че ских по ка за те лей,  что мо жет  быть свя за но  с
вы соки ми ком пен са тор ны ми воз мож но стя ми
ор га низ ма.

Та ким об ра зом,  в усло виях на ше го суб хро ни -
че ско го экс пе ри мен та  у ин ток си ци ро ван ных
жи вот ных  под дей стви ем свин ца про изо шли су -
ще ствен ные функ цио наль ные на ру ше ния пе че -
ни  и по чек,  не при вед шие  к ги бе ли жи вот ных.

При ме не ние  всех  трех пре па ра тов фос фа та
каль ция ока за ло зна чи тель ное по ло жи тель ное
дей ствие  на пор фи ри но вый об мен ин ток си ци -
ро ван ных жи вот ных: от ме че ны прак ти че ски
пол ное сни же ние со дер жа ния  АЛК  в мо че  до
уров ня кон троль ной груп пы  и ак ти ви за ция  Д
 АЛК, осо бен но  в слу чае ис поль зо ва ния  СаР2  и
 СаР3, ког да ак тив ность это го фер мен та воз ро -
сла при мер но  в 10  раз. Кро ме то го,  в при сут -
ствии фос фа тов каль ция про ис хо дит инак ти ва -
ция  ЛДГ  и  ЩФ, до сто вер ное сни же ние со дер -
жа ния  в кро ви кре а ти ни на, по вы ше ние со дер -
жа ния бел ка  в кро ви  и по ни же ние  в мо че, нор -
ма ли за ция су точ но го ди у ре за,  что мо жет слу -
жить до ка за тель ством устра не ния ток си че ско го
дей ствия свин ца  на поч ки  и пе чень.

По ка за те ли  СРО  в слу чае при ме не ния пре -
па ра тов фос фа тов каль ция го во рят  о мо би ли за -
ции функ цио наль ных ре зер вов ор га низ ма,
необхо ди мых  для под дер жа ния го ме ос та за [24].
 Об  этом сви де тель ству ет по вы ше ние ак тив но -
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сти, осо бен но  с  СаР2  и  СаР3,  как  СОД, ини ци -
ирую щей об ра зо ва ние сво бод ных ра ди ка лов  и
пе ре ки си во до ро да,  так  ГТТ –  био ан ти ок си -
дан та, играю ще го важ ную  роль  в за щи те ге мо -
гло би на  от дей ствия раз лич ных оки сли те лей  и  в
под дер жа нии струк тур ной це лост но сти эри тро -
ци тов. По э то му имен но  в слу чае  СаР2  и  СаР3

ко ли че ство ге мо гло би на  и эри тро ци тов нем но -
го вы ше,  чем  с  СаР1. Из ме не ние со дер жа ние
ко неч но го про дук та оки сле ния –   МДА –  под -
твер жда ет уве ли че ние мо би ли за ции ор га низ ма,
на пра влен ной  на устра не ние влия ния свин ца.

Луч шим де ток си ка цион ным эф фек том, со -
глас но дан ным та бли цы, обла да ют со е ди не ния

Та бли ца
Био хи ми че ские по ка за те ли экс пе ри мен таль ных жи вот ных  при свин цо вой ин ток си ка ции

и де ток си ка ции фос фа та ми каль ция
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 с ме нь шим со дер жа ни ем фос фо ра –   СаР2  и
 СаР3, од на ко, при ме не ние  СаР1 обла да ет бо лее
ща дя щим дей стви ем, обес пе чи ваю щим нор ма -
ли за цию дея тель но сти пе че ни  и по чек  без зна -
чи тель ных из ме не ний ра бо ты все го ор га низ ма  в
це лом. Осо бен но по ка за тель но влия ние вво ди -
мых фос фа тов  на со дер жа ние каль ция  и фос фо -
ра  в кро ви.  Так,  в слу чае  СаР2  и  СаР3 име ет ся
не ко то рое про явле ние ги по каль ци емии  и ги -
пер фос фа те мии, ко то рые, од на ко,  в со че та нии
 с по вы шен ной ак тив но стью  СОД  и  ГТТ так же
мо гут сви де тель ство вать  о вы со ком уров не мо -
би ли за ции ор га низ ма  на де ток си ка цию, под хо -
дя щей  к ис то ще нию вну трен них ре сур сов. Ана -
ло гич ный эф фект дей ствия фос фа тов каль ция
 был от ме чен  и  при при ме не нии фи та та каль ция
[4],  что ав то ры объяс ни ли ис поль зо ва ни ем нес -
ба лан си ро ван ной до зы каль ция,  так  как  с пре -
вы ше ни ем ко ли че ства вво ди мо го каль ция  он  не
толь ко боль ше вы во дит ся,  но  и ху же ус ваи ва ет -
ся ор га низ мом. По лу чен ных дан ных ока за лось
не до ста точ но  для объяс не ния по лу чен ных дан -
ных.

Та ким об ра зом, при ме не ние фос фа тов каль -
ция  в ка че стве ле чеб но го сред ства  при свин цо -
вой ин ток си ка ции обес пе чи ва ет об ез вре жи ва -
ние дей ствия свин ца  на пе чень  и поч ки.

Вы во ды. 1.  На ос но ва нии вы бран ных по ка за -
те лей  в усло виях суб хро ни че ско го экс пе ри мен -
та свин цо вой ин ток си ка ции, по зво ляю ще го
уста но вить толь ко ле чеб ный эф фект, по ка за но,
 что фос фа ты каль ция  с раз лич ным моль ным от -
но ше ни ем  Са:Р пре дот вра ща ют ток си че ское
дей ствие свин ца  на пе чень  и поч ки: при во дят  к
нор ма ли за ции пор фи ри но во го об ме на; спо соб -
ству ют инак ти ва ции ци то плаз ма ти че ских фер -
мен тов пе че ни, вы зы вая уме нь ше ние про ни ца -
емо сти мем бран ге па то ци тов.

2. На и боль ший де ток си ка цион ный эф фект
до стиг нут  при при ме не нии сорб цион но ак тив -
но го три каль ций фос фа та  с моль ным от но ше -
ни ем  Са:Р=3:2. При ме не ние дву за ме щен но го
фос фа та каль ция  с от но ше ни ем  Са:Р=1:1 ока -
зы ва ет  при ме нее вы ра жен ном ле чеб ном эф -
фек те бо лее ща дя щее дей ствие  на ор га низм .

3. Ис сле до ван ные фос фа ты каль ция мо гут
 быть пред ло же ны  для при ме не ния  в ка че стве
ми не раль ной со ста вляю щей био ло ги че ски ак -
тив ных до ба вок.
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Вве де ние. Од ним  из серьёз ных про явле ний
ток си че ско го пов реж де ния ор га низ ма мо жет
 быть ра зви тие ос тро го  или хро ни че ско го не фро -
ти че ско го син дро ма.  При  этом на блю да ет ся тя -
жё лая ди стро фия ка наль це во го эпи те лия,  в даль -
ней шем при во дя щая  к  его кис тоз но му рас ши ре -
нию  и ат ро фии.  В  этой свя зи, ле че ние  и про фи -
лак ти ка не фро ти че ско го син дро ма име ет важ ное
зна че ние  для ме ди цин ской прак ти ки. Вме сте  с

 тем,  до на стоя ще го вре ме ни ме ди ци на ис пы ты -
ва ет не до ста ток  в эф фек тив ных  и бе зо пас ных ле -
кар ствен ных пре па ра тах, при ме няе мых  в  этом
слу чае. Учи ты вая дли тель ность ле че ния  и  риск
ра зви тия по боч ных эф фек тов, эф фек тив ны ми
 для ле че ния не фро ти че ско го син дро ма ока зы ва -
ют ся фи то пре па ра ты.  К чи слу та ких фи то ком по -
зи ций сле ду ет от не сти  и соз дан ный фир мой «Ка -
ме лия» си роп «Уро кам»,  в со став ко то ро го вхо дят
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эк страк ты ли стьев то ло княн ки, брус ни ки, бе ре -
зы  и  сок пло дов клюк вы, са хар  и во да.

 В эк страк тах ли стьев брус ни ки  и то ло княн ки
со дер жит ся  до 25% гли ко зи да ги дро хи но на –
ар бу ти на.  В ор га низ ме ар бу тин ги дро ли зу ет ся  с
об ра зо ва ни ем ги дро хи но на, ко то рый ока зы ва ет
уро ан ти сеп ти че ское, спаз мо ли ти че ское  и про ти -
во во спа ли тель ное дей ствие  на мо че по ло вую си -
сте му. Клюк вен ный  сок  и эк стракт ли стьев бе ре -
зы со дер жат  до 9% та ни нов, ко то рые обла да ют
ан ти ви ру сны ми  и ан ти бак те риаль ны ми свой -
ства ми.  Они пре ду преж да ют про ни кно ве ние
бак те рий  в мо че вы во дя щие пу ти, обла да ют об -
ще укре пляю щим, мо че гон ным дей стви ем, улуч -
ша ют со стоя ние мо че вы во дя щей си сте мы [1].

Си роп «Уро кам» пред по ла га ет ся  к при ме не -
нию  для про фи лак ти ки  и ле че ния ( в ка че стве
вспо мо га тель но го сред ства) хро ни че ских за бо ле -
ва ний мо че во го пу зы ря  и цис ти тов, ос трых  и хро -
ни че ских за бо ле ва ний по чек, пи е ло не фри тов,
ин фек цион ных  и во спа ли тель ных за бо ле ва ний
мо че вы во дя щих пу тей,  а так же  в ка че стве сред -
ства, пре пят ствую ще го об ра зо ва нию мо че вых
кам ней,  и  в ка че стве мо че гон но го сред ства  при
оте ках, свя зан ных  с по чеч ной не до ста точ но стью.

Це лью на стоя щих ис сле до ва ний яви лась до -
кли ни че ская оцен ка эф фек тив но сти  при не -

фро па то ло гии  в срав не нии  с эта лон ным пре па -
ра том «Фи то ли зин» («Гер ба поль», Поль ша),
при ме няе мым  при ин фек цион но-во спа ли тель -
ных за бо ле ва ниях мо че вых пу тей  и по чеч но-ка -
мен ной бо лез ни.

Ма те ри а лы  и ме то ды ис сле до ва ний. Экс пе -
ри мен ты про ве де ны  на бе лых кры сах ли нии
Wis tar обое го по ла, мас сой 180-280  г, со дер жа -
щих ся  в стан дарт ных усло виях ви ва рия  на мо -
де ли «су ле мо во го не фро за»  при ле чеб но-про -
фи лак ти че ском вве де нии ис сле ду е мых  средств.
 Для соз да ния мо де ли жи вот ным под кож но вво -
ди ли 0,1% вод ный ра створ рту ти дих ло ри да  в
 дозе 4  мг/кг ежед нев но  в те че ние 5  дней  [2] .
«Уро кам»  в до зах 1,25, 2,5  мл/кг  и «Фи то ли зин»
 в  дозе 1,25  мг/кг на чи на ли вво дить пе ро раль но
 за 10  дней  до вве де ния рту ти дих ло ри да,  а за тем
сов ме стно  с  ним. За бой осу щест вля ли че рез
сут ки по сле по след не го вве де ния су ле мы. Кон -
троль ная груп па по лу ча ла са хар ный си роп (64%
ра створ са ха ро зы). 

 Для оцен ки эф фек тив но сти дей ствия «Уро -
ка ма»  и «Фи то ли зи на»  при не фро па то ло гии
кон тро ли ро ва ли об щее со стоя ние по до пыт ных
жи вот ных, ле таль ность, ди у рез, из ме ря ли ве со -
вой по чеч ный ко эф фи ци ент.  В сы во рот ке кро -
ви из ме ря ли со дер жа ние мо че ви ны  и кре а ти ни -

Та бли ца 1
Влия ние кур со во го вве де ния «Уро ка ма»  и «Фи то ли зи на»  на ос нов ные по ка за те ли мо чи

у  крыс  с «су ле мо вым не фро зом»
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на. Сы во рот ку по лу ча ли  из кро ви пу тем цен -
три фу ги ро ва ния.

Ин тен сив ность ди у ре за изу ча ли  за сут ки  до
за боя по сле вод ной на груз ки ( из рас че та об -
ще го объе ма жид ко сти 25  мл/кг) пе ро раль но
че рез же лу доч ный  зонд, по ме ща ли жи вот ных
 в мо чес бор ни ки  и со би ра ли мо чу  в те че ние 5-
 ти ча сов. Из ме ря ли  объем со бран ной мо чи  и
про во ди ли об щий ана лиз  в со от вет ствии  с  3,
4   по сле ду ю щим по ка за те лям:  цвет, про зрач -
ность, за пах,  рН, от но си тель ная плот ность,
ос мо ляль ность, со дер жа ние ке то но вых  тел,
глю ко зы, уро би ли но ге на, кро вя ных пиг мен -
тов, би ли ру би на, ни тра тов  и лей ко ци тов.  В
мо че про во ди ли опре де ле ние со дер жа ния
кре а ти ни на.

Из ме не ние пе ре чи слен ных по ка за те лей  у
жи вот ных, по лу чав ших пре па ра ты, оце ни ва ли
 по срав не нию  с кон троль ной  и ин такт ной груп -
па ми жи вот ных. 

Результаты и обсуждение.  У жи вот ных, ко -
то рым инъе ци ро ва ли рту ти дих ло рид, раз ви ва -
лась вы ра жен ная по чеч ная не до ста точ ность,
ко то рая со про вож да лась сни же ни ем ве са, ги по -
ди на ми ей, уг не те ни ем об ще го со стоя ния, по -
ни жен ным ап пе ти том,  а так же зна чи тель ным
уг не те ни ем функ ции по чек. По лу чен ные ре -
зуль та ты пред ста вле ны  в  табл. 1-3.

 Как сле ду ет  из пред ста влен ных ре зуль та тов,
ле чеб но-про фи лак ти че ское при ме не ние си ро -
па «Уро кам»  на фо не «су ле мо во го не фро за»
ока за ло до ста точ но вы ра жен ный за щит ный эф -
фект  в об еих до зах.  В от дель ных слу чаях из ме -
ря емые на ми по ка за те ли, ха рак те ри зую щие по -
ра же ние по чек,  при вве де нии бо лее вы со кой
до зы «Уро ка ма» улуч ша лись  в боль шей сте пе ни,
 как, на при мер, уси ле ние эк скре ции кре а ти ни -

на, уме нь ше ние ве со вых ин дек сов по чек  и  др.,
 но  в це лом за мет но го уси ле ния эф фек тив но сти
дей ствия «Уро ка ма»  при по вы ше нии до зы  не
от ме ча лось.  Так,  у жи вот ных, ко то рые по лу ча ли
«Уро кам»  в  дозе 1,25  мл/кг,  по срав не нию  с кон -
тро лем, уве ли чил ся  на 65%  объем мо чи,  на 67%
сни зи лось со дер жа ние  в мо че ке то но вых  тел,  на
77% –  глю ко зы  и  на 63% –  бел ка ( табл. 1). 

 У жи вот ных, по лу чав ших «Уро кам»  в  дозе 2,5
 мл/кг,  объем мо чи до сто вер но  не от ли чал ся  от
кон тро ля, ке то но вые те ла  в мо че сни зи лись  на
48%, бе лок –   на 60%, глю ко за  в мо че  не об -
нару жи ва лась ( табл. 1). Ги по а зо те ми че ское дей -
ствие «Уро ка ма»  в  дозе 2,5  мл/кг хо тя  и бы ло
нес коль ко бо лее вы ра жен но,  чем  в  дозе 1,25 -
мл/кг,  но до сто вер ные от ли чия  при  этом меж ду
ни ми от сут ство ва ли: вве де ние «Уро ка ма»  в  дозе
1,25  мл/кг при ве ло  к сни же нию уров ня кре а ти -
ни на  в кро ви  на 79%,  а мо че ви ны –   на 52%,  при
вве де ние  его  в  дозе 2,5  мл/кг  эти по ка за те ли
сни зи лись  по срав не нию  с кон тро лем со от вет -
ствен но  на 52  и 66% ( табл. 2).

Ос мо ляль ность мо чи  у  крыс, по лу чав ших
«Уро кам»  в  дозе 1,25  мл/кг уме нь ши лась  на
45%,  а  в  дозе 2,5  мл/кг –   не из ме ни лась  по
срав не нию  с кон тро лем ( табл. 2). Ве со вые ин -
дек сы по чек так же уме нь ши лись  в нес коль ко
боль шей сте пе ни  при вве де нии «Уро ка ма»  в
 дозе 2,5  мл/кг –  ле вой поч ки  на 30%,  а пра вой
–   на 33%. Вве де ние  же «Уро ка ма»  в  дозе 1,25
 мл/кг сни зи ло ве со вые ин дек сы по чек со от вет -
ствен но  на 21  и 23%,  но  и  в  этом слу чае до сто -
вер ной раз ни цы меж ду груп па ми, по лу чав ши ми
раз ные до зы «Уро ка ма»,  не вы яв ле но ( табл. 3). 

Та ким об ра зом, ис хо дя  из ре зуль та тов ана ли -
за мо чи  и кро ви  и из ме ре ния ве со вых ин дек сов
по чек, мож но сде лать вы вод,  что «Уро кам»  и  в

Та бли ца 2
Влия ние ле чеб но-про фи лак ти че ско го при ме не ния «Уро ка ма»  и «Фи то ли зи на»

на не ко то рые по ка за те ли сы во рот ки кро ви  и мо чи  при су ле мо вом не фро зе

При ме ча ние.  Здесь  и  в  табл. 3: # –   р < 0,05  по от но ше нию  к ин такт ным жи вот ным; * –   р < 0,05  по от но ше нию  к кон тро лю;  кол-во жи -
вот ных  в каж дой груп пе –  6
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 дозе 1,25 мл/кг  и  в  дозе 2,5  мл/кг обла дал при -
мер но оди на ко вой эф фек тив но стью не фро за -
щит но го дей ствия.  При  этом нуж но от ме тить,
 что  у  крыс, по лу чав ших «Уро кам»  и  в  той  и  в
дру гой  дозе оста лось вы со ким со дер жа ние лей -
ко ци тов  в мо че ( этот по ка за тель  по от но ше нию
 к кон тро лю до сто вер но  не из ме нил ся). 

Эф фек тив ность за щит но го дей ствия «Фи то -
ли зи на»  в  дозе 1,25  мг/кг  по ис сле дуе мым по ка -
за те лям мо чи  и кро ви бы ла вы ра же на  еще  в ме -
нь шей сте пе ни,  чем эф фек тив ность дей ствия
«Уро ка ма»  в до зах 1,25  и 2,5  мл/кг.  Как вид но  из
дан ных  табл. 1-3,  у  крыс, по лу чав ших «Фи то ли -
зин»,  объем со бран ной мо чи, кон цен тра ция  в
 ней ке то но вых  тел, глю ко зы  и со дер жа ние лей -
ко ци тов до сто вер но  не от ли ча лись  от со от вет -
ствую щих зна че ний  у кон троль ных жи вот ных  с
«су ле мо вым не фро зом». Со дер жа ние бел ка  в
мо че уме нь ши лось  на 47%  по срав не нию  с кон -
тро лем,  т.е.  в ме нь шей сте пе ни,  чем  при при ме -
не нии «Уро ка ма».  То  же сам ое мож но от ме тить  и
 в от но ше нии со дер жа ния кре а ти ни на  в сы во -
рот ке кро ви –   его со дер жа ние сни зи лось толь ко
 на 47%  При  этом со дер жа ние мо че ви ны  в сы во -
рот ке кро ви, со дер жа ние кре а ти ни на  в мо че  и
ос мо ляль ность мо чи оста лись  на уров не кон -
троль ных зна че ний,  т.е. «Фи то ли зин»  не ока зал
влия ния  на  эти по ка за те ли.  В ме нь шей сте пе ни,
 чем  при при ме не нии «Уро ка ма», вос ста на вли ва -
лись ве со вые ин дек сы по чек –  от но си тель ная
мас са ле вой поч ки  у жи вот ных, по лу чав ших
«Фи то ли зин», уме нь ши лась  по срав не нию  с
кон тро лем  на 18%,  а пра вой поч ки –   на 20% .

Ги сто ло ги че ское изу че ние по чек кон троль -
ных жи вот ных по ка за ло,  что  в ка наль цах  всех
уров ней от ме ча ют ся зна чи тель ные ди стро фи че -
ские из ме не ния эпи те лия, ко то рые про явля ют -
ся  в на бу ха нии  и от де ле нии эпи те ли аль ных кле -
ток  от ба заль ных мем бран  и  друг  от дру га, по те -
ре зна чи тель ным ко ли че ством  ядер ба зо фи лии,
ка рио ли зи се  и дес ква ма ции эпи те ли аль ных
кле ток. Про све ты ка наль цев зна чи тель но рас -
ши ре ны.  В ин тер сти ции на блю да ет ся вы ра жен -

ный  отек, лим фо ци тар ная  и ней тро филь ная
ин фильт ра ция, ко то рая осо бен но яр ко вы ра же -
на  в моз го вой зо не  и име ет оча го вый ха рак тер.
 В от дель ных зо нах истон чен ные ка наль цы сли -
ва ясь, об ра зу ют кис то ид ные участ ки. Про све ты
боль шин ства ка наль цев за пол не ны амор фным
эо зи но филь ным со дер жи мым сме шан ны ми  с
эри тро ци тар ны ми мас са ми  и слу щен ным эпи -
те ли ем ка наль цев.

Ги сто ло ги че ская кар ти на по чек  крыс, по лу чав ших
«Уро кам»  в  дозе 1,25  мл/кг,  так же ха рак те ри зу ет ся на -
ли чием па то ло ги че ских из ме не ний.  В ка наль це вом
ап па ра те име ют ся приз на ки ди стро фи че ских из ме не -
ний, од на ко,  эти из ме не ния вы ра же ны зна чи тель но
ме нь ше,  чем  у кон троль ных жи вот ных.  В от ли чие  от
кон троль ной груп пы,  в ко то рой об ту ра ция ка наль цев
амор фны ми мас са ми на блю да ет ся  по  всей тол ще сре -
за  в дан ной груп пе  эти из ме не ния но сят оча го вый ха -
рак тер  и ло ка ли зу ют ся пре и му ще ствен но  в зо не пе ре -
хо да кор ко во го ве ще ства  в моз го вое. Сте пень дес ква -
ма ции эпи те лия  и па то ло ги че ских из ме не ний  ядер
(ка рио ли зис) так же зна чи тель но ме нее вы ра же ны,
 чем  в кон тро ле.

За клю че ние. При ме не ние си ро па «Уро кам»
мо жет  быть эф фек тив ным  при ос тром  или хро -
ни че ском не фро ти че ском син дро ме,  так  как он
спо со бен вос ста на вли вать функ ции ка наль це -
во го эпи те лия.
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Та бли ца 3
Влия ние ле чеб но-про фи лак ти че ско го при ме не ния «Уро ка ма»  и «Фи то ли зи на»

на от но си тель ную мас су по чек  при су ле мо вом не фро зе
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Вве де ние. Кад мий за ни ма ет сре ди тя же лых
ме тал лов од но  из ве ду щих  мест  по сте пе ни ток -
сич но сти  для вод ных ор га низ мов,  его по гло ще -
нию  из во ды  и на ко пле нию  в тка нях [5, 14]. Не -
га тив ное воз дей ствие кад мия свя за но  с  его спо -
соб но стью пов реж дать кле точ ные мем бра ны,
бло ки ро вать ды ха тель ные про цес сы  в ми то хон -
дриях, сдви гать ион ный го ме ос таз, из ме нять
эн до крин ную функ цию, вы зы вать на ру ше ния
ря да функ ций  и  др. [11, 14, 15]. Ра нее на ми бы -
ло по ка за но,  что воз дей ствие кад мия при во дит
 к ток си че ско му по ра же нию по чек, об ра зо ва -
нию оча го вых не кро зов, из ме не нию кар ти ны
кро ви, по явле нию приз на ков вто рич но го им -
му но де фи ци та, из ме не нию ли пид но го об ме на  в
тка нях [4, 8]. Ры бы  на воз дей ствие не бла го при -
ят ных фак то ров сре ды ре а ги ру ют уси ле ни ем
сво бод но ра ди каль ных  и пе ре кис ных про цес -
сов, сни же ни ем ан ти ок си дан тов, воз ни кно ве -
ни ем ок си да тив но го стрес са.

Нес мо тря  на  ряд ра бот, ра скры ваю щих не га -
тив ное влия ние это го ксе но био ти ка  на  рыб,  не
 ясен ха рак тер воз дей ствия низ ких кон цен тра -
ций кад мия  на ли пид ный об мен им му но ком пе -
тент ных ор га нов  и тка ней  в усло виях ток си че -
ско го стрес са.  При  этом та кая ин фор ма ция ак -
ту аль на  и необхо ди ма  для эко ло ги че ско го мо -
ни то рин га  и оцен ки со стоя ния здо ро вья  рыб. 

 Цель на стоя щей ра бо ты со стояла  в ис сле до -
ва нии хро ни че ско го дей ствия су бле таль ных

кон цен тра ций ио нов кад мия  на ко ли че ствен -
ный  и ка че ствен ный со став ли пи дов, пе ре кис -
ное оки сле ние ли пи дов  и об щую ан ти о ки сли -
тель ную за щи ту  в им му но ком пе тент ных тка нях.

Ма те ри ал  и ме то ды ис сле до ва ния. Ма те ри а -
лом  для ис сле до ва ния слу жи ли го до ви ки кар па
сред ней мас сой 90  г. Экс пе ри мен ты про во ди ли  в
пла сти ко вых ак ва риу мах объе мом 150  л,  где соз -
да ва лись усло вия по стоян но го га зо во го  и тем пе -
ра тур но го ре жи ма во ды. Опыт ных  рыб со дер жа -
ли  в ра ство ре со ли  Cd(NO3)2  в кон цен тра ции 5
 мг/л  по ио ну ме тал ла,  что со от вет ство ва ло 0,2  от
уста но влен ной 96- час  СL50,  а кон троль ных –  в
ана ло гич ных усло виях  в чи стой во де. Ра створ
ток си кан та ме ня ли че рез  день. Кор ми ли  рыб су -
хим гра ну ли ро ван ным кор мом 1  раз  в сут ки, ис -
хо дя  из мас сы те ла  и тем пе ра ту ры во ды  по при -
ня тым  в пру до вом ры бо вод стве нор мам. Про бы
 от 5 осо бей от би ра лись че рез 1, 7, 14, 21  и 28 су -
ток  от на ча ла опы та. Ли пи ды  из го мо ге на тов
тка ней эк стра ги ро ва ли об ще при ня тым ме то дом
 по Фол чу [12]  и фрак ци о ни ро ва ли ме то дом тон -
ко слой ной хро ма то гра фии  на си ли ка ге ле вых
пла стин ках «Si lu fol».  Об ин тен сив но сти пе ре -
кис но го оки сле ния ли пи дов (ПОЛ)  в тка нях су -
ди ли  по на ко пле нию ма ло но во го ди аль де ги да
(МДА) [1].  По ки не ти ке оки сле ния вос ста но -
влен ной фор мы 2,6-дих лор фе но лин до фе но ла
ки сло ро дом воз ду ха  в при сут ствии  и от сут ствии
тка не вых эк страк тов уста на вли ва ли об щую ан -
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In experiments on rats, investigations were conducted on nephrotoxic action of the preparation «Urokam» containing extracts from
cowberry, bearberry and birch leaves and fenberry fruit jus. It was found out that a prophylactic application of «Urokam» leads to a sig-
nificant cupping of nephrotoxic syndrome in kidneys affected by dichloride mercury. The efficacy of the syrup «Urokam» is much high-
er that that of the comparison preparation «phytolysine».
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ти о ки сли тель ную ак тив ность био ло ги че ско го
ма те ри а ла ( ОАА), отра жаю щую со дер жа ние ан -
ти ок си дан тов [6]. Дан ные об ра бо та ны ста ти сти -
че ски  по про грам ме «Sta ti sti ca» с по сле дую щей
оцен кой раз ли чий  при р > 0,05.

Ре зуль та ты  и об суж де ние.  В ре зуль та те про -
ве ден ных ис сле до ва ний уста но вле но,  что ры бы
 на воз дей ствие ио нов кад мия ре а ги ро ва ли из -
ме не ни ем тем пов  и на пра вле ни ем ли пид но го
об ме на. Опыт ные ры бы от ли ча лись  от кон -
троль ных уров нем со дер жа ния об щих ли пи дов
( ОЛ), со от но ше ни ем от дель ных ли пид ных
фрак ций, ин тен сив но стью  ПОЛ  и  ОАА ( табл. 1,
2). Пре бы ва ние  рыб  в во де, со дер жа щей ио ны
кад мия, при во ди ло  к уси ле нию ин тен сив но сти
ли пид но го об ме на  во  всех ис сле до ван ных тка -
нях (табл. 1).  В пер вую не де лю эк спо зи ции со -
дер жа ние  ОЛ  в тка нях  не из ме ни лось,  но по сле
7 су ток эк спо зи ции  и  до кон ца опы та со дер жа -
ние  ОЛ до сто вер но пре вы ша ло кон троль  в сы -
во рот ке кро ви, се ле зен ке  и поч ке,  а  в пе че ни
кар па дан ный по ка за тель по вы сил ся  на 14 су -
тки. От ме чен ное по вы ше ние сум мар ных ли пи -
дов  в тка нях отра жа ет уси ле ние уров ня ме та бо -
ли че ских про цес сов ор га низ ма опыт ных  рыб  и
яв ля ет ся от вет ной ре ак ци ей  на за гряз не ние во -
ды кад ми ем. 

Уси ле ние ин тен сив но сти ли пид но го об ме на
со про вож да лось на ра ста ни ем  ПОЛ ( табл. 1). ×е -
рез 1 сут ки  от на ча ла зат рав ки за фик си ро ва но

сни же ние уров ня  МДА  на 51,9%  в сы во рот ке
кро ви  и  на 63,7% –  в пе че ни,  но че рез 7 су ток
со дер жа ние  МДА воз ро сло  в сы во рот ке  в 2 ра за,
 а  в пе че ни –  в 1,6 ра за.  При даль ней шей эк спо -
зи ции кар па  в ра ство ре ток си кан та по ка за те ли
 МДА  в сы во рот ке  и пе че ни про дол жа ли по вы -
шать ся, до стиг нув мак си маль но го зна че ния  в
сы во рот ке  к кон цу опы та,  в пе че ни –  на 21 сут -
ки (со от вет ствен но  в 2,8  и 1,9 ра за вы ше нор -
мы).  В поч ке ин тен сив ность пе ре кис ных про -
цес сов так же уси ли ва лась  со вре ме нем пре бы ва -
ния  в ток си кан те; мак си маль ный уро вень  МДА
от ме чен  на 28 сут ки.  В се ле зен ке ин тен сив ность
 ПОЛ бы ла ме нь ше,  чем  в дру гих тка нях, мак си -
мум  МДА от ме чен  к кон цу опы та. На ко пле ние
 МДА  в тка нях по ка зы ва ет,  что хро ни че ское воз -
дей ствие кад мия при во дит  к на ру ше нию ре гу ля -
ции про цес сов пе ре ки сного  о ки сле ния ли пи дов
 и оки сли тель но му стрес су.  ПОЛ, отра жая на ко -
пле ние про ме жу точ ных  и ко неч ных ме та бо ли -
тов  и фи зио ло ги че ски ак тив ных ин тер ме ди а то -
ров, сви де тель ству ет  об от вет ной за щит ной ре -
ак ции ор га низ ма  на фи зио ло го-био хи ми че ском
уров не  на дей ствие стрес сор ных нес пе ци фич -
ных  для ор га низ ма фак то ров [2, 18]. Ра зви тие
 ПОЛ ка та ли зи ру ет ся  в ос нов ном раз ны ми фор -
ма ми ак тив но го ки сло ро да: су пе рок сид ным  и
ги дрок силь ным ра ди ка ла ми, син глет ным ки -
сло ро дом, пе рок си да ми. При чи ной ин тен си фи -
ка ции  ПОЛ  в на шем опы те мо жет  быть  как сни -

Та бли ца 1
По ка за те ли ли пи дов кар пов  при эк спо зи ции  в во де, со дер жа щей ио ны кад мия

При ме ча ние.  К – кон троль,  О –  опыт, * – до сто вер но от но си тель но кон тро ля  при  р > 0,05
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же ние ак тив но сти ан ти ок си дант ных фер мен тов
(глу та тион пе рок си да зы, су пе рок сид дис му та зы
 и  др.), ней тра ли зую щих об ра зо ва ние ак тив но го
ки сло ро да ме та бо ли тов,  так  и уси ле ние ак тив -
но сти не фер мент ных со е ди не ний, от вет ствен -
ных  за об ра зо ва ние пе ре ки сей  и низ ко мо ле ку -
ляр ных со е ди не ний, об ра зую щих  при взаи мо -
дей ствии  с ра ди ка ла ми ма ло ак тив ные ве ще ства
(α-то ко фе ро ла, β-ка ро ти на, глу та тио на кро ви  и
 др.). Оки сли тель ный  стресс мо жет вы зы вать ся
так же ге не ри ро ва ни ем ак тив ных ор га ни че ских
ра ди ка лов, про ис хо дя щим  при ме та бо лиз ме
кад мий со дер жа щих ор га ни че ских со е ди не ний
[11, 14, 16].

Уси ле ние пе ре ки се об ра зо ва тель ных про цес -
сов, сви де тель ствую щее  о на ру ше нии оки сли -
тель но-вос ста но ви тель но го ба лан са  в им му но -
ком пе тент ных тка нях, со про вож да лось из ме не -
ни ем ин те граль но го по ка за те ля ан ти о ки сли -
тель ной ак тив но сти ( ОАА). На и бо лее силь ные
от кло не ния дан но го па ра ме тра от ме че ны  в сы -
во рот ке кро ви  и  в пе че ни,  где на блю да ли рез кие
скач ки  ОАА ( табл. 1). ×е рез 1 сут ки  ОАА  в сы во -
рот ке бы ла  на 18,2% ни же нор мы, за тем  в по -
сле дую щие сро ки от ме че но воз ра ста ние по ка -
за те ля, при чем,  на 21  и 28 сут ки  ОАА пре вы ша -
ла кон троль  в 2 ра за.  ОАА  в пе че ни опыт ных

 рыб  на 1  и 7 сут ки  не от ли ча лась  от кон тро ля,
за тем  на 14 сут ки – пре вы си ла нор му  на 20,8%,
 на 21 сут ки – до сти гла кон тро ля,  а  к 28 сут кам –
ста ла вы ше  на 26,7%. По вы шен ный уро вень ин -
те граль но го по ка за те ля  в поч ке кар па от ме чен
 на 7, 14  и 21 сут ки,  а  в се ле зен ке –  на 14, 21  и 28
сут ки. Уси ле ние ак тив но сти ин те граль но го ан -
ти о ки сли тель но го по ка за те ля сви де тель ству ет  о
сни же нии со дер жа ния  в ор га низ ме  рыб струк -
тур, обла дающих свой ства ми ан ти ок си дан тов  и
обес пе чи ваю щих эф фек тив ную де ток си ка цию
про дук тов  ПОЛ [2, 13, 18].  При оки сли тель ном
стрес се фор ми ру ет ся  ряд за щит ных ре ак ций,  в
 том чи сле ан ти ок си дант ной си сте мы, на пра -
влен ных  на под дер жа ние функ цио наль ной ак -
тив но сти клет ки  и ней тра ли за цию со е ди не ний,
ге не ри рую щих ак тив ные фор мы ки сло ро да.
На ши дан ные со гла су ют ся  с мне ни ем ря да ис -
сле до ва те лей, по ка зав ших из ме не ние (по вы ше -
ние  или по ни же ние) от дель ных фер мен тов  у
 рыб, оби таю щих  в усло виях по вы шен ной ан -
тро по ген ной на груз ки  и  в опы тах.  В част но сти,
от ме че но по вы ше ние ак тив но сти од но го  из
клю че вых фер мен тов – су пе рок сид дис му та зы  и
сни же ние ря да дру гих фер мен тов [17].

Из ме не ния  в си сте ме ли пид но го ме та бо лиз -
ма  и оки сли тель но го го ме ос та за  рыб  в на шем

Та бли ца 2
Ли пи ды пе че ни  и сы во рот ки кро ви (в % от общих липидов)  при эк спо зи ции  в во де,

со дер жа щей кад мий

При ме ча ние.  У – углево до ро ды, остальные обозначения – по тексту изложения.  Над чер той –  опыт,  под чер той – кон троль;* – до сто -

вер но от но си тель но кон тро ля  при  р > 0,05
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опы те под твер жда ют ся из ме не ни ем ка че ствен -
но го со ста ва ли пи дов тка ней сы во рот ки кро ви
 и пе че ни, пе ре ра спре де ле ни ем фрак ций ли пи -
дов ( табл. 2). Из ме не ние фрак цион но го со ста ва
ли пи дов  сы во рот ки кро ви  уже в на ча ле опы та,  а
 в пе че ни – толь ко че рез не де лю, ве ро ят но, свя -
за но  с уча сти ем бу фер ных си стем ор га низ ма,
под дер жи ваю щих го ме ос таз ли пи дов био ло ги -
че ских мем бран, по сколь ку  к  этой си сте ме от -
но сит ся  кровь (си сте ма меж кле точ но го  и ме -
жор ган но го транс пор та ли пи дов).  В сы во рот ке
кро ви в на ча ле опы та со дер жа ние фос фо ли пи -
дов ( Ф) по вы си лось от но си тель но кон тро ля,  а  к
кон цу экс пе ри мен та – сни зи лось; уро вень
энер ге ти че ских триа цил гли це ри нов ( Т)  и не на -
сы щен ных не эс те ри фи ци ро ван ных жир ных ки -
слот ( НЭЖК)  на про тя же нии опы та пре вы шал
нор му,  а эфи ров сте ри нов ( ЭС) –  был ни же
нор мы; со дер жа ние хо ле сте ри на ( Х) пре вы ша ло
кон троль  на 21  и 28 сут ки.  В пе че ни опыт ных
 рыб со дер жа ние  Ф на чи ная  с 7 су ток  до кон ца
экс пе ри мен та бы ло ни же кон тро ля; уро вень  Т
 на 7  и 14 сут ки пре вы сил кон троль,  а за тем по -
ни зил ся, при чем, ми ни маль ный уро вень эт их
за пас ных ли пи дов от ме чен  на 28 сут ки; от но си -
тель ное со дер жа ние  Х  и  НЭЖК бы ло по вы шен -
ным  во  все сро ки на блю де ния; уро вень  ЭС  на 7,
14  и 21 сут ки – по ни жал ся,  а  на 28 сут ки – не -
до сто вер но пре вы сил кон троль. 

Из вест но,  что адап та ция  рыб  к ток си че ско му
фак то ру про ис хо дит  на био хи ми че ском уров не.
Од ним  из спо со бов ре а ли за ции это го про цес са
яв ля ет ся из ме не ние ко ли че ствен ных  и ка че -
ствен ных ха рак те ри стик мак ро мо ле кул, вхо дя -
щих  в со став ор га низ мов.  На уров не ли пи дов
пре адап та ция ре а ли зу ет ся че рез ко ли че ствен -
ную мо ди фи ка цию спек тра эт их ве ществ, осу -
щест вляемую пу тем на ко пле ния со е ди не ний,
фи зи ко-хи ми че ские свой ства ко то рых со от вет -
ству ют не га тив ным усло виям сре ды оби та ния.
Ис сле до ва ния ми уста но вле но,  что от вет ная ре -
ак ция  на ток си че ское воз дей ствие кад мия  на
уров не ли пид но го ме та бо лиз ма  у  рыб ре а ли зу ет -
ся че рез по ни же ние  Ф  и  Т  и на ра ста ние  НЭЖК
 и  Х. Вы со кая кон цен тра ция  Ф вна ча ле опы та  в
сы во рот ке кро ви, вы пол няю щей важ ней шие
функ ции транс пор ти ров ки энер ге ти че ских, пи -
та тель ных  и дру гих ве ществ  к ор га нам  и тка ням,
ве ро ят но, об усло вле на из бы точ ным рас хо до ва -
ни ем струк тур ных ли пи дов  на нуж ды стрес си ро -
ван но го ор га низ ма, ли бо  с уве ли че ни ем син те за
 Ф  из-за не до ста точ но го об ра зо ва ния  или по сту -
пле ния  в пе чень  рыб ли по тро пных ве ществ (хо -
лин, ме тио нин), по сколь ку  при  их де фи ци те
зна чи тель но сни жа ет ся син тез  Ф  из ней траль -
но го жи ра.  Ф, осу щест вляю щие  в клет ке важ -
ней шую барьер ную функ цию,  и  Х, опре де ляю -

щий ми кро вяз кость мем бран, яв ля ют ся ос нов -
ны ми ком по нен та ми био ло ги че ских мем бран,  и
из ме не ние  их ко ли че ствен но го со от но ше ния
при во дит  к из ме не нию про ни ца емо сти мем -
бран. Кро ме то го,  не ис клю че но,  что по вы ше -
ние со дер жа ния  Х об усло вле но ак ти ви за ци ей
об ра зо ва ния кор ти ко сте роид ных гор мо нов
(гор мо нов стрес са) ин тер ре на ло вы ми клет ка ми
над по чеч ни ков, по сколь ку из вест но,  что  Х слу -
жит об щим пред ше ствен ни ком сте роид ных гор -
мо нов  и ак тив но уча ству ет  в сте рои до ге не зе
кор ти ко и дов [10]. По вы ше ние энер ге ти че ских  Т
 в кро ви свя за но  с ак ти ва ци ей  их син те за  из
пред ше ствен ни ков,  в  то вре мя  как  в пе че ни на -
блю да ет ся  их де фи цит, сви де тель ствуя  о ра зви -
тии стресс-ре ак ции  и пе ре клю че нии ме та бо лиз -
ма  в пе че ни  на рас хо до ва ние за пас ных ве ществ.
Ли пи ды кро ви,  как из вест но, уча ству ют  в функ -
ци о ни ро ва нии им мун ной си сте мы  рыб [3, 7].
Сни же ние уров ня  Ф  в кро ви  к кон цу опы та, ви -
ди мо, об усло вле но из ме не ни ем струк тур ной ор -
га ни за ции мем бран эл емен тов бе лой кро ви ли бо
уме нь ше ни ем чи сла по след них [4]. По вы ше ние
уров ня  НЭЖК  в кро ви, яв ляю ще е ся од ним  из
ме ха низ мов ак ти ва ции лим фо ци тов [9], ха рак -
те ри зу ет уве ли че ние жид кост но сти мем бран,  а
так же вклю че ние  НЭЖК  в мем бра ны лим фо ци -
тов. От ме чен ные из ме не ния ли пи дов необхо ди -
мы  для адап тив но го по вы ше ния функ цио наль -
ной ак тив но сти мем бран,  и  в част но сти, им му -
но ло ги че ско го ре а ги ро ва ния  в от вет  на ток си че -
ское воз дей ствие.

За клю че ние. Об на ру жен ные из ме не ния ин -
тен сив но сти об ме на ли пи дов  в ор га низ ме по д-
о пыт ных  рыб, ха рак те ри зую щие ся пе ре ра спре -
де ле ни ем ли пид ных фрак ций  и из ме не ни ем
оки сли тель но-вос ста но ви тель но го ба лан са,
уси ле ни ем сво бод но ра ди каль ных  и пе ре кис ных
про цес сов  и сни же ни ем струк тур ан ти ок си -
дант ной за щи ты  в им му но ком пе тент ных тка -
нях, спе ци фич ны  для ре ак ции  рыб  на  стресс.
 На пер вых эта пах эк спо зи ции  рыб  в ра ство ре
ток си кан та, со от вет ствую щей ста дии тре во ги,
ис сле ду е мые по ка за те ли  в тка нях  рыб су ще -
ствен ных из ме не ний  не пре тер пе ва ют; за тем  с
уве ли че ни ем вре ме ни пре бы ва ния  в ток си кан те
уси ли ва ют ся тем пы на ра ста ния  МДА, про ис хо -
дит де ста би ли за ция ли пид ных фрак ций,  а  ОАА
сни жа ет ся; за тем ак тив ность  ПОЛ  и  ОАА до -
сти га ет мак си му ма, ка че ствен ный со став ли пи -
дов пе ре ра спре де ля ет ся,  в тка нях раз ви ва ют ся
де струк тив ные про цес сы, сви де тель ствуя  о по -
след ней ста дии ра зви тия об ще го адап та цион но -
го син дро ма. Ма те ри а лы ис сле до ва ний мо гут
 быть ис поль зо ва ны  при оцен ке влия ния ток си -
кан тов  на со стоя ние  рыб,  а ис поль зо ван ные по -
ка за те ли –  как био мар ке ры.
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Вве де ние. Учи ты вая  все воз ра ста ющие мас -
шта бы при ме не ния ме талл со дер жа щих ксе но -
био ти ков,  их вы со кую ток сич ность, спо соб -

ность на ка пли вать ся  в ор га низ ме че ло ве ка, ока -
зы вать вред ное влия ние да же  в срав ни тель но
низ ких кон цен тра циях, дан ные хи ми че ские за -
гряз ни те ли сре ды дол жны  быть от не се ны  к чи -
слу важ ней ших [4].
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Став ро поль ская го су дар ствен ная ме ди цин ская ака де мия

Эпи фи зар ный гор мон ме ла то нин,  за  счет  своих ан ти ок си дант ных  и хе ла ти рую щих  свойств, спо со бен ос ла -
блять опре де лен ные сдви ги  био хи ми че ских по ка за те лей  пе ри фе ри че ской кро ви  крыс, вызываемые действием
ком плекса со лей тя же лых ме тал лов.

Клю че вые сло ва: тя же лые ме тал лы, ан ти ок си дант ная си сте ма, ме ла то нин.
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OF LIPID EXCHANGE IN FISH
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Experimental data are reported on influence of sub-lethal concentrations of cadmium ions on fish. It leads to the increase of com-
mon lipids, shift of lipid fractions, activation of the process of lipid peroxidation and decrease of antioxidants in blood serum and tissues
of liver, spleen and kidneys in carps. The dependence of indicators under investigation on the type of tissue and exposure time was shown.
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Сре ди мно го чи слен ных «ми ше ней» тя же лых
ме тал лов сво бод ные ра ди ка лы  и про ти во стоя -
щие  им ан ти ок си дант ные си сте мы за ни ма ют
осо бое по ло же ние,  т.к. на ру ше ние ба лан са меж -
ду об ра зо ва ни ем  и га ше ни ем сво бод ных ра ди -
ка лов обыч но при во дит  к ра зви тию оки сли -
тель но го стрес са.

 С дру гой сто ро ны, со вре мен ные дан ные сви -
де тель ству ют,  что ос нов ной гор мон шиш ко вид -
ной же ле зы ме ла то нин на ря ду  с про чи ми свой -
ства ми про явля ет чет кую ан ти ок си дант ную ак -
тив ность [1].  В свя зи  с эт им пред ста вля ет ся
важ ным изу чить со стоя ние фер мен та тив ной  и
не фер мен та тив ной ан ти ок си дант ной си стем
кро ви  в усло виях вве де ния сме си со лей тя же лых
ме тал лов, об на ру жен ных  в поч ве  и пи тье вой во -
де  г. Став ро по ля,  и  ее кор рек цию ме ла то ни ном.

Ма те ри а лы  и ме то ды ис сле до ва ния. Опы ты
вы пол не ны  на 40 бе лых бес по род ных кры сах-
сам цах мас сой 110-150  г ( в мар те ме ся це). Жи -
вот ные бы ли раз де ле ны  на 4 груп пы. 1- я груп па
(кон троль ная) по лу ча ла фи зио ло ги че ский ра -
створ вну три брю шин но.  Во 2- ю груп пу во шли
жи вот ные, ко то рым вво ди ли  смесь со лей  ТМ.
Мо дель хро ни че ской ин ток си ка ции соз да ва ли
пу тем вну три брю шин но го вве де ния изу чае мой
ком би на ции ме тал лов  в те че нии 10  дней ежед -
нев но. Со от но ше ние  доз ме тал лов  в ком би на -
ции при бли зи тель но со от вет ство ва ло сред не му
со от но ше нию  в ат мо сфер ном воз ду хе  и пи тье -
вой во де  г. Став ро по ля:  K2Cr2O7 – 17,85  мг/кг
 MnCI2  · 7 H2O – 20,4  мг / кг,  NiSO4 – 14,7  мг/кг,
Pb(CO OH)2 – 36  мг/кг ; Fe SO4   · 7 H2O – 565,95
 мг/кг; Cu SO4   · 5 H2O – 51,9  мг/кг  ZnSO4  · 7H2O –
8,85  мг/кг.  В 3- ей груп пе ис поль зо ва ли ме ла то -
нин  в  дозе 0,1  мг/кг, вну три брю шин но  в те че -
ние 10  дней  в ве чер нее вре мя су ток. Жи вот ным
4- й груп пы  ТМ вво ди ли  утром,  а ве че ром (18  ч)
ме ла то нин.

 Крыс со дер жа ли  в усло виях ви ва рия  при
есте ствен ном ос ве ще нии  и мак си маль ной стан -

дар ти за ции тем пе ра тур но го  и пи ще во го ре жи ма
 со сво бод ным до сту пом  к во де  и  еде. ×е рез 10
 дней  в пе ри фе ри че ской кро ви опре де ля ли сле -
дую щие по ка за те ли: ак тив ность  двух ос нов ных
фер мен тов ан ти ок си дант ной за щит ной си сте -
мы – ка та ла зы ( КАТ) [2]  и су пе рок сид дис му та -
зы ( СОД) [3]; ак тив ность мар ке ров пов реж де -
ния вну трен них ор га нов – ала ни на ми но тран -
сфе ра зы ( АЛТ)  и ас пар та та ми но тран сфе ра зы
(АСТ),  а так же со дер жа ние  в сы во рот ке кро ви
об ще го бел ка, мо че ви ны, би ли ру би на  и β-ли по -
про теи нов  с по мо щью об ще при ня тых ла бо ра -
тор ных ме то дов. По лу чен ные ре зуль та ты под -
вер га ли ва риа ци он ной ста ти сти че ской об ра бот -
ке  с ис поль зо ва ни ем кри те рия Стью ден та.

Ре зуль та ты  и об суж де ние. Де ся ти днев ная
зат рав ка  крыс изу чае мой ком би на ци ей ме тал -
лов при ве ла  к ра зви тию ин ток си ка ции, приз на -
ка ми ко то рой,  как вид но  из при ве ден ных дан -
ных (табл.), яви лись ста ти сти че ски зна чи мые
сдви ги  в фер мен та тив ной (по вы ше ние ак тив -
но сти  АЛТ  и па де ние уров ня  СОД  и  КАТ)  и не -
фер мен та тив ной (сни же ние со дер жа ния β-ли -
по про теи нов) си сте мах.  В  то  же вре мя ко ли че -
ство би ли ру би на  и мо че ви ны прак ти че ски  не
от ли ча лось  от ве ли чин, ко то рые бы ли по лу че -
ны  у  крыс кон троль ной груп пы. 

Из ме не ние био хи ми че ских по ка за те лей  при
ис поль зо ва нии ме ла то ни на  в изу чае мой  дозе
име ло раз но на пра влен ный ха рак тер:  с од ной
сто ро ны, до сто вер но по вы ша лась ак тив ность
ка та ла зы ( с 5,34±0,17  до 7,71±0,36,  р < 0,01)  и
би ли ру би на (15,39±0,01 про тив 14,02±0,2),  а  с
дру гой от ме ча лось cни же ние со дер жа ния  АЛТ
( с 0,186±0,02  до 0,120±0,026,  р < 0,01), β-ли по -
про теи нов (0,87±0,05  до 0,48±0,09,  р < 0,01).

 При ис поль зо ва нии ме ла то ни на  на фо не зат -
рав ки ком би на ци ей со лей ме тал лов об нару жи -
лось за мет ное уве ли че ние со дер жа ния ка та ла зы
 и па де ние со дер жа ния  АСТ ( табл.)  по от но ше -
нию  к по ка за те лям кон троль ной груп пы  крыс.

При ме ча ние. Из ме не ние по ка за те ля ста ти сти че ски зна чи мо ( р < 0,01):# –  с груп пой «ком би на ция ме тал лов»; * –  c груп пой «физ.  р-р»,

** –  при  р < 0,001

Та бли ца
Влия ние сме си со лей тя же лых ме тал лов ( СТМ)  и ме ла то ни на

на не ко то рые био хи ми че ские по ка за те ли со стоя ния ор га низ ма  в пе ри фе ри че ской кро ви  крыс
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 При срав не нии эт их по ка за те лей  с ве ли чи на -
ми, по лу чен ны ми  у жи вот ных, ко то рым вво ди -
ли  смесь со лей тя же лых ме тал лов, бы ло уста но -
вле но,  что ак тив ность  АСТ  и  АЛТ сни жа ет ся,  а
 СОД  и  КАТ име ла тен ден цию  к по вы ше нию.  Со
сто ро ны не фер мен та тив ной си сте мы за мет ные
сдви ги най де ны толь ко  в уров не β-ли по про теи -
нов (0,94±0,08 про тив 0,56±0,1,  р < 0,01). 

 В це лом, по лу чен ные дан ные сви де тель ству -
ют  о бла го при ят ном влия нии ме ла то ни на  на
дис ба ланс по ка за те лей ан ти ок си дант ной за щи -
ты, об усло влен ный ин ток си ка ци ей со ля ми тя -
же лых ме тал лов. Со глас но по лу чен ным на ми
дан ным, уме рен ная ги пе рак тив ность (1,5 ра за
боль ше,  чем  в кон троль ной груп пе) ин ди ка тор -
но го ци то ли ти че ско го фер мен та  АЛТ мо жет
ука зы вать  на на ру ше ние струк ту ры мем бран.
Из ме не ние це лост но сти мем бран спо соб ству ет
уве ли че нию про дук ции  О2

-.  В  этом слу чае ге не -
ра ция су пе рок сид ных анио нов воз ра ста ет  и
воз ни ка ет угро за ток си че ско го по ра же ния ор га -
низ ма  за  счет дей ствия ак тив ных  форм ки сло -
ро да [5, 6, 10].

Вну три брю шин ное вве де ние сме си со лей тя -
же лых ме тал лов со про вож да лось сни же ни ем
ак тив но сти  СОД  и  КАТ, яв ляю щи ми ся клю че -
вы ми ан ти ок си дант ны ми фер мен та ми,  что со -
от вет ству ет дан ным ли те ра ту ры.  Так, по вы ше -
нию со дер жа ния свин ца со пут ство ва ли сни же -
ние ак тив но сти  СОД  и бо лее вы со кий уро вень
пе ре кис но го оки сле ния ли пи дов ( ПОЛ) [6].  В
усло виях in vi tro до бав ле ние свин ца вы зы ва ло
ин ги би ро ва ние ак тив но сти  СОД,  КАТ  и глу та -
тио пе рок си да зы ( ГП)  в эри тро ци тах пе ри фе ри -
че ской кро ви, под чер ки вая важ ную  роль оки -
сли тель но го стрес са  в свин цо вой ин ток си ка ции
[6, 10].  На ра зви тие оки сли тель но го стрес са
ука зы ва ет  и за ре ги стри ро ван ное на ми сни же -
ние со дер жа ния β-ли по про теи нов.

Со глас но по лу чен ным ре зуль та там,  при со -
че тан ном вве де нии ме ла то ни на не га тив ное
влия ние  ТМ ос ла бе ва ло. Ак тив ность  АЛТ сни -
жа лась  и при бли жа лась  к нор ме,  СОД  и  КАТ
вос ста на вли ва ли  свою ак тив ность. Сле до ва -
тель но, мож но пред по ло жить,  что дей ствие ме -
ла то ни на на пра вле но  на за щи ту ан ти ок си дант -
ной си сте мы кле ток,  с  его спо соб но стью не по -
сред ствен но свя зы вать сво бод ные ра ди ка лы.
 Так,  в экс пе ри мен тах in vi vo  и  in vi tro бы ло по ка -
за но,  что ме ла то нин обла да ет зна чи тель но бо -
лее вы ра жен ной ак тив но стью,  чем та кие мощ -
ные вну три кле точ ные ан ти ок си дан ты  как глю -
та тион  и ви та ми ны  Е  и  С [11]. Та кая вы со кая
ан ти ок си дант ная эф фек тив ность ме ла то ни на
 не мо жет  быть объяс не на толь ко спо соб но стью
ме ла то ни на пре ры вать про цесс ли пид ной пе -
рок си да ции пу тем инак ти ва ции ра ди ка ла  ROO.
Воз мож но,  что  она мо жет вклю чать  в се бя  еще  и
инак ти ва цию ра ди ка ла  ОН- , яв ляю ще го ся од -

ним  из ини циа то ров про цес са  ПОЛ [7, 9]. По -
ми мо вы со кой ан ти ок си дант ной ак тив но сти,
 ряд ав то ров ука зы ва ют  на хе ла ти рую щие свой -
ства ме ла то ни на,  которые вы ра жа ют ся  в  его
спо соб но сти об ра зо вы вать проч ные ком плек сы
 с таки ми ме тал ла ми  как  Cu,  Fe,  Zn,  Pb [9].

За клю че ние. Ре зон но по ла гать,  что на ка пли -
ва ясь, тя же лые ме тал лы при во дят  к из ме не нию
ак тив но сти фер мен тов, на ру ша ют це лост ность
кле точ ных мем бран, сти му ли ру ют пе ре кис ное
оки сле ние ли пи дов,  а ме ла то нин  за  счет  своих
ан ти ок си дант ных, хе ла ти рую щих  свойств спо -
со бен ос ла блять  их ток си че ское дей ствие.
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Вве де ние. Си сте ма ти че ски про во ди мые ме -
ро при я тия  по улуч ше нию усло вий тру да, вне -
дре ние но вой тех ни ки из ме ни ли ха рак тер  и сте -
пень воз дей ствия вред ных про из вод ствен ных
фак то ров.  В усло виях дли тель но го воз дей ствия
про фес сио наль ных вред ных аген тов от но си -
тель но не боль шой ин тен сив но сти воз ни кно ве -
ние  или от сут ствие за бо ле ва ний  в зна чи тель ной
ме ре опре де ля ет ся со стоя ни ем адап тив ных си -
стем.  На пер вый  план вы дви ну лись стер тые, ла -
тент ные  и лег кие про явле ния про фес сио наль -
ной па то ло гии. Эт им  и объяс ня ет ся воз рос ший
 в по след ние го ды ин те рес  к ор га нам вну трен ней
се кре ции  в усло виях со вре мен но го про из вод -
ства,  роль ко то рых  в прис по со бле нии  к вред -
ным воз дей стви ям об ще из вест на [1, 2].

На блю де ние по след них  лет сви де тель ству ют
 о  том,  что про фес сио наль ные вред но сти мо гут
 быть фак то ра ми рис ка  и спо соб ство вать ра зви -
тию не ко то рых эн до крин ных за бо ле ва ний,  в си -
лу это го  они за слу жи ва ют вни ма ния  и  у пред ста -
ви те лей клас си че ской эн до кри но ло гии [3-6].

Клет ки эн до крин ных ор га нов яв ля ют ся на и -
бо лее чув стви тель ны ми  к дей ствию раз лич ных
эко про из вод ствен ных фак то ров. Дан ной ин -
фор ма ции  в ли те ра ту ре  мы  не встре ча ли.

 В свя зи  с эт им це лью на шей ра бо ты яви лось
изу че ние ци то мор фо ло ги че ских по ка за те лей
кле ток брон хо аль ве о ляр но го ла ва жа, ги по фи за,
щи то вид ной, око ло щи то вид ной, по дже лу доч -

ной же ле зы  и над по чеч ни ков  при сов ме стном
дей ствии уголь но-по род ной пы ли ( УПП)  и фи -
зи че ской на груз ки ( ФН)  на экс пе ри мен таль ных
жи вот ных.

Ма те ри а лы  и ме то ды ис сле до ва ния. Экс пе -
ри мент про ве ден  на 19 бес по род ных кры сах-
сам цах (мас сой 200-230  г). Пер вая груп па –
кон троль, 2- ая груп па – экс пе ри мент. Экс пе ри -
мен таль ным жи вот ным  под сла бым эфир ным
нар ко зом че рез ро то вую по лость  в про свет тра -
хеи вво ди ли ме тал ли че скую во рон ку  и че рез  нее
 в ды ха тель ные пу ти вво ди ли 1  мл фи зио ло ги че -
ско го ра ство ра  со взве сью 50  мг пы ли, со бран -
ной  на шах те «Шах тин ская».  Пыль со дер жа ла
квар це вую фрак цию (7,2-10,7%), ви три нит
(63%), се ми ви три нит (4%), фюз енит (11%), же -
ле зо (0,79%), мар га нец (0,06%). Раз мер пы ле -
вых ча стиц со ста вил 1-2  мкм (95%). Экс пе ри -
мен таль ным жи вот ным по сле зат рав ки про во -
ди ли фи зи че ские на груз ки  в те че ние 4 ме ся цев.
До зи ро ван ная  ФН соз да ва лась  на го ри зон таль -
ном тред ба не  со ско ро стью дви же ния бе го вой
до рож ки 20  м/мин.,  что со от вет ство ва ло сред -
ней  ФН  по 2  ч 5  раз  в не де лю [7].

 Для ци то мор фо ло ги че ских ис сле до ва ний
бра ли брон хо аль ве о ляр ный ла важ ( БАЛ),  для
че го вскры ва ли мыш цы пе ред ней по верх но сти
 шеи  под сла бым эфир ным нар ко зом, вы де ля ли
тра хею  и вво ди ли  в  ее про свет сталь ную  иглу,
ко то рую фик си ро ва ли ли га ту рой. ×е рез  иглу  в
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indicators of peripheral blood in rats induced by the action of complexes of heavy metals salts.
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лег кие вво ди ли 2  мл фи зио ло ги че ско го ра ство -
ра  и  тут  же от са сы ва ли пер фу зат  с аль ве о ляр ны -
ми клет ка ми. По лу чен ный пер фу зат цен три фу -
ги ро ва ли  при 2000  об./мин.  в те че ние 10 ми нут,
де ла ли маз ки  и вы су ши ва ли  в тер мо ста те  при
тем пе ра ту ре 37° С. По сле взя тия  БАЛ  из ту рец -
ко го сед ла вы де ля ли ги по физ, при го та вли ва ли
го мо ге нат  и де ла ли маз ки.  Со щи то вид ной,
око ло щи то вид ной  и по дже лу доч ной же лез  и
над по чеч ни ков по лу ча ли маз ки – от пе чат ки,
ко то рые вы су ши ва ли  при ком нат ной тем пе ра -
ту ре. Маз ки-от пе чат ки фик си ро ва ли  в сме си
Ни ки фо ро ва 10  мин., по сле фик са ции окра ши -
ва ли ге ма ток си ли ном  и эо зи ном.  При ми кро -
ско пи ро ва нии счи та ли 300 кле ток  с каж до го
пре па ра та. Изу ча ли по пу ля цию кле точ но го со -
ста ва  в маз ках эн до крин ных ор га нов.  При ми -
кро ско пи ро ва нии эн до крин ных кле ток об ра -
ща ли вни ма ние  на ко ли че ство гра нул, ко то рые
на хо дят ся вну три кле ток, вы де ля ли  при  этом
ги перх ром ные (мно го гра нул), дегра ну ли ро ван -
ные ( с ред ки ми гра ну ла ми) клет ки  и клет ки  с
яв ны ми мор фо ло ги че ски ми приз на ка ми де -
струк ции.

Экс пе ри мен таль ный ма те ри ал  был об ра бо -
тан ме то дом ва риа ци он ной ста ти сти ки. Раз ли -
чия зна че ний счи та ли до сто вер ны ми  при  р <
0,05.

Ре зуль та ты  и об суж де ние. Ци то мор фо ло ги -
че ский ана лиз по лу чен ных дан ных  при ин трат -
ра хе аль ной зат рав ке  УПП + ФН  в сро ки 4  мес.  в

 дозе 50  мг  на каж дое жи вот ное позволил об -
нару жить  в БА Ле рез кое сни же ние ко ли че ства
нор маль ных ней тро филь ных лей ко ци тов  и мак -
ро фа гов  в 6,6  и 10,6  раз, со от вет ствен но. Ко ли -
че ство де ге не ри ро ван ных ней тро филь ных лей -
ко ци тов  и мак ро фа гов уве ли чи лось  в 4,6  и 7,6
 раз,  при  этом 64,4% ма гро фа гов ока за лись пол -
но стью раз ру шен ны ми.  По срав не нию  с кон -
троль ной груп пой бы ло уве ли че но  в 19,5  раз  и
чи сло де ге не ри ро ван ных рес нит ча тых эпи те ли -
аль ных кле ток. Де струк тив ные про цес сы  в
клет ке про явля лись го мо ге ни за ци ей ци то плаз -
мы, пик но зом  ядра, утра той ми кро вор си нок  на
 их по верх но сти. Сни же ние ко ли че ства нор -
маль ных ней тро филь ных лей ко ци тов  и мак ро -
фа гов  и по вы ше ние  их де струк ции мо жет  быть
след стви ем ок си да тив но го стрес са ор га низ ма
жи вот ных, ис пы ты ваю щих сов ме стное дей -
ствие  УПП  и  ФН,  и отра жаю щим ра зви тие пы -
ле вой па то ло гии лег ких.

 В клет ках ги по фи за на блю да ли по вы ше ние
ко ли че ства гра ну ли ро ван ных ба зо филь ных кле -
ток  в 2 ра за,  а так же сни же ние ко ли че ства
дегра ну ли ро ван ных аци до филь ных кле ток  в 2,4
ра за  и по вы ше ние  на 30% дегра ну ли ро ван ных
ба зо филь ных кле ток ( табл. 1).

 Со сто ро ны щи то вид ной же ле зы бы ло от ме -
че но по вы ше ние ко ли че ства гра ну ли ро ван ных
А-кле ток  в 2 ра за, ко ли че ства дегра ну ли ро ван -
ных А-кле ток –  в 10,2  раз. Ко ли че ство дегра ну -
ли ро ван ных В-кле ток  и С-кле ток сни жа лось,

Та бли ца 1 
Ци то мор фо ло ги че ские по ка за те ли ( в %) кле ток ги по фи за  при ин трат ра хе аль ной зат рав ке  УПП +  ФН

( М±m;  n = 19)

Та бли ца 2
Ци то мор фо ло ги че ские по ка за те ли ( в %) кле ток щи то вид ной же ле зы

при ин трат ра хе аль ной зат рав ке  УПП +  ФН ( М±m;  n = 19)

При ме ча ние.  Здесь  и  в  табл. 2-5 * –  до сто вер ные из ме не ния  по срав не нию  с кон троль ной груп пой ( р < 0,05)
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со от вет ствен но,  на 65%  и  в 10,2  раз  по срав не -
нию  с кон троль ной груп пой ( табл. 2).

 В око ло щи то вид ной же ле зе так же на блю да -
ли из ме не ния: ко ли че ство гра ну ли ро ван ных
ок си филь ных кле ток бы ло сни же но,  а дегра ну -
ли ро ван ных глав ных  и ок си филь ных кле ток –
по вы ше но  на 47 и 75% ( табл. 3).

 В по дже лу доч ной же ле зе на блю да ли толь ко
ци то мор фо ло ги че ские из ме не ния  в гра ну ли ро -
ван ных дель та-клет ках,  где ко ли че ство  их воз -
ра ста ло  в 2,9  раз,  а осталь ные клет ки (бе та  и
аль фа) оста ва лись  без из ме не ния ( табл. 4).

 При ис сле до ва нии кле точ но го со ста ва моз -
го во го ве ще ства над по чеч ни ков бы ло об на ру -
же но сни же ние ко ли че ства гра ну ли ро ван ных
свет лых кле ток –  I ти па  в 2,6  раз  и сни же ние
ко ли че ства  на 85% дегра ну лиро ван ных кле ток;
ко ли че ство тем ных кле ток –  II ти па бы ло по вы -
ше но  в 2 ра за  по срав не нию  с кон троль ной
груп пой ( табл. 5).

Из вест но,  что  в очи ще нии лег ких  от на ко -
пив ше го ся  в  них пы ли ос нов ная  роль при над ле -
жит аль ве о ляр ным мак ро фа гам. Фа го ци тоз
 УПП при во дит  к на ко пле нию де ге не ра тив но

из ме нен ных мак ро фа гов. Про дук ты рас па да
аль ве о ляр ных мак ро фа гов, по гиб ших по сле фа -
го ци то за, со дер жат мно го чи слен ные фак то ры,
сре ди ко то рых боль шое зна че ние име ет фак тор,
прив ле ка ющий ней тро фи лы. Са ми ней тро фи -
лы обла да ют го раз до бо лее вы со кой спо соб но -
стью  к ге не ра ции су пе рок сид ных ра ди ка лов,
 чем мак ро фа ги. Ге не ри руе мые ней тро фи ла ми  и
мак ро фа га ми  О2  и  Н2О2 мо гут ока зы вать пов -
реж даю щее дей ствие  на окру жа ю щие тка ни.
 Так,  в усло виях на ше го экс пе ри мен та вы яви ли
на ко пле ние де ге не ра тив но из ме нен ных ци лин -
дри че ских кле ток  в БА Ле.  О ра зви тии эн до то -
ксе мии сви де тель ству ет об ра зо ва ние сред них
мо ле кул  в БА Ле  и вы со кое  их со дер жа ние  в тка -
ни лег ких.  У жи вот ных  с ра зви тым ан тро ко си -
ли ко зом  уже  при сред ней  ФН рез ко ак ти ви зи -
ру ют ся ос нов ные ве ге та тив ные си сте мы жиз -
необес пе че ния – ды ха ние  и кро во об ра ще ние,
ко то рые мо гут спо соб ство вать ос ла бле нию
функ ций нер вно-эн до крин ной си сте мы.

Вы во ды. 1.  При со че тан ном дей ствии  УПП +
 ФН  в те че нии 4  мес. об на ру же ны вы ра жен ные
из ме не ния  в БА Ле,  что про яви лось на ко пле ни ем

Та бли ца 5
Ци то мор фо ло ги че ские по ка за те ли ( в %) кле ток над по чеч ни ков  при ин трат ра хе аль ной зат рав ке

УПП+ФН ( М±m;  n = 19)

Та бли ца 4
Ци то мор фо ло ги че ские по ка за те ли кле ток по дже лу доч ной же ле зы ( в %)

при ин трат ра хе аль ной зат рав ке  УПП +  ФН ( М±m;  n = 19)

Та бли ца 3
Ци то мор фо ло ги че ские по ка за те ли ( в %) кле ток око ло щи то вид ной же ле зы

при ин трат ра хе аль ной зат рав ке  УПП +  ФН ( М±m;  n = 19)
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 Вве де ние.  В на стоя щее вре мя  в де ле за щи ты
ра сте ний ос тро вста ет прин ци пи аль но но вая
за да ча – соз да ние пре па ра тов  не толь ко эф -
фек тив ных про тив вред ных объек тов,  но  и  не
обла дающих об ще ток си че ским, ку му ля тив -
ным  и му та ген ным дей стви ем  на те пло кров -
ные объек ты.  В Ка зан ском го су дар ствен ном
уни вер си те те раз ра бо тан но вый ми кро био ло -
ги че ский пре па рат – ба ци зу лин, пред наз на -

чен ный  для об ра бот ки се мян  и по се вов зер но -
вых куль тур про тив ши ро ко го спек тра воз бу -
ди те лей за бо ле ва ний ра сте ний [10]. Био фун ги -
цид  в жид кой пре па ра тив ной фор ме со дер жит
био мас су Ba cil lus  sp.3  при сле дую щем со от но -
ше нии ком по нен тов (об.%): био мас са Ba cil lus
sp.3 – жи вых ми кроб ных кле ток  и  спор  не ме -
нее 1·1010  КОЕ  в 1  мл пре па ра та – 94,0-99,5,
ста би ли за тор «гу ми» (ООО  НВП «Ба шин ком»,
 Уфа) – 0,5-2,0. Ба ци зу лин, на ря ду  с вы соки ми
хи ти наз ной, ами лаз ной, про те аз ной ак тив но -

* Фрагмент диссертационной работы
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де струк тив но из ме нен ных ней тро фи лов, мак ро -
фа гов  и рес нит ча тых эпи те ли аль ных кле ток.

2. Из ме не ния  в БА Ле  при ра зви тии ан тра ко си -
ли ко за  у экс пе ри мен таль ных жи вот ных со про вож -
да лись ги пер функ ци ей ба зо филь ных кле ток ги по -
фи за, по ни же ни ем функ ции кле ток моз го во го ве -
ще ства над по чеч ни ков  и щи то вид ной же ле зы. 
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A joint effect of coal dust and physical load for 4 months brought to light fast entry of dust particles into the blood circulation system
as well as shifts in acid-alkali equilibrium in blood and cells of endocrine organs which results in reduced functioning of substantia
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стя ми [8], обла да ет спо соб но стью осу щест -
влять ми кро био ло ги че скую тран сфор ма цию
ор га ни че ских  и не ор га ни че ских со е ди не ний
фос фо ра  в до ступ ную  для ра сте ний фор му [9],
по ло жи тель но воз дей ству ет  на био ло ги че скую
ак тив ность  и пло до ро дие поч вы [11].  Эти цен -
ные ка че ства удач но со че та ют ся  с от сут стви ем
фи то то кси че ско го эф фек та  и ци то ге но то кси -
че ско го дей ствия пре па ра та  на раз лич ные ра -
сти тель ные объек ты [10].  В свя зи  с перс пек -
тив но стью ис поль зо ва ния ба ци зу ли на  в сель -
ско хо зяй ствен ном про из вод стве це лью на -
стоя щей ра бо ты яви лось обос но ва ние бе зо пас -
но сти при ме не ния пре па ра та  для те пло кров -
ных жи вот ных,  его ток си ко ло ги че ская ха рак -
те ри сти ка  и опре де ле ние клас са опас но сти со -
глас но дей ствую щей  в Рос сий ской Фе де ра ции
ги ги ени че ской клас си фи ка ции пе сти ци дов.

Ма те ри а лы  и ме то ды ис сле до ва ния. Ток си ко -
ло ги че ские ис сле до ва ния  на те пло кров ных жи -
вот ных про ве де ны  на ба зе Ка зан ско го го су дар -
ствен но го ме ди цин ско го уни вер си те та  в со от -
вет ствии  с при ня ты ми ме то ди че ски ми раз ра -
бот ка ми [5, 6]. Па ра ме тры ток сич но сти ба ци зу -
ли на опре де ля ли  в экс пе ри мен тах  на бе лых бес -
по род ных кры сах мас сой 180-240  г.  При фор ми -
ро ва нии  групп экс пе ри мен таль ных жи вот ных
учи ты ва ли  пол, воз раст  и мас су те ла  в ка че стве
опре де ляю щих по ка за те лей.

Па ра ме тры ос трой ток сич но сти био пре па ра -
та изу ча ли  при од но крат ном вну три же лу доч ном
вве де нии  в до зах 1·1010, 0,5 ·1010, 0,25 ·1010

 КОЕ/кг мас сы те ла жи вот но го ( по 12 сам цов  и
12 са мок). Вы бор мак си маль ной до зы про из ве -
ден  в со от вет ствии  с ре ко мен ду е мой  в про из -
вод стве нор мой рас хо да био пре па ра та ( при
про трав ли ва нии се мян – 1,5-2,0  л/т)  и со глас но
су ще ству ю щим фи зио ло ги че ски обос но ван ным
нор ма ти вам  по вну три же лу доч но му вве де нию

ла бо ра тор ным жи вот ным.  Срок на блю де ния  за
жи вот ны ми – 14  дней.

Опре де ле ние ос трой дер маль ной ток сич но -
сти про во ди ли пу тем ап пли ка ции сал фет ки,
про пи тан ной на тив ным пре па ра том  или 50%-
 ным вод ным ра ство ром ( в до зах 0,25 ·1010  и
0,125 ·1010  КОЕ/кг со от вет ствен но),  на эпи ли ро -
ван ный уча сток ко жи бо ко вой по верх но сти ту -
ло ви ща  крыс ( по 6 сам цов  и 6 са мок  на до зу)
пло ща дью 16  см2. ×е рез 4  ч сус пен зию  с ко жи
смы ва ли сте риль ной во дой. Кон троль ным жи -
вот ным на но си ли сте риль ную во ду  в эк ви ва -
лент ном объе ме.

Изу че ние ку му ля тив ных  свойств про во ди ли
 на бе лых кры сах ( по 12 сам цов  и 12 са мок)  в
усло виях вну три же лу доч но го вве де ния пре па -
ра та  по 5  раз  в не де лю  в те че ние 8 не дель  в  дозе
1·109  КОЕ/кг, рав ной 1/10  от мак си маль ной ис -
пы тан ной  в ос тром экс пе ри мен те. Кон троль -
ным жи вот ным вво ди ли сте риль ную во ду.

Хро ни че ское дей ствие  на ор га низм бе лых
 крыс ис сле до ва ли  в усло виях 6- ти ме сяч но го
(по 5  раз  в не де лю) вну три же лу доч но го воз дей -
ствия ма лых  доз (1·108, 1·107, 1·106  КОЕ/кг).
Каж дая груп па жи вот ных со стояла  из 24 сам цов
 и 24 са мок. Мас су те ла, ге ма то ло ги че ские, био -
хи ми че ские  и па то мор фо ло ги че ские по ка за те -
ли учи ты ва ли  в ди на ми ке че рез 2, 4, 6 ме ся цев  и
по сле ме сяч но го вос ста но ви тель но го пе рио да.
 Для это го  часть жи вот ных  из каж дой экс пе ри -
мен таль ной груп пы  в те че ние кур са вве де ния
био пре па ра та  и че рез 24  ч по сле  его окон ча ния
вы во ди ли  из опы та.

Об щее со стоя ние жи вот ных кон троль ных  и
опыт ных  групп оце ни ва ли  по дви га тель ной ак -
тив но сти, ха рак те ру по тре бле ния кор ма  и во ды,
со стоя нию сли зи стых обо ло чек, шер стно го  и
кож но го по кро ва, мас се те ла.  В пе риод на блю -
де ния  в по до пыт ных ва ри ан тах от ме ча ли кли -

Та бли ца 1
Мас са те ла ( г) бе лых  крыс  при ежед нев ном вну три же лу доч ном вве де нии ба ци зу ли на

в  дозе 1·109 КОЕ/кг/день  в те че ние 8 не дель
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Та бли ца 2
Ге ма то ло ги че ские  и био хи ми че ские по ка за те ли кро ви бе лых  крыс че рез 24  ч по сле окон ча ния
8- ми не дель но го кур са вве де ния пре па ра та ба ци зу лин ( в чи сли те ле)  в  дозе 1·109 КОЕ/кг/день

и по сле окон ча ния вос ста но ви тель но го пе рио да ( в зна ме на те ле) / р < 0,05/
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ни че ские сим пто мы ин ток си ка ции. Взве ши ва -
ние  крыс про из во ди ли пе ред на ча лом ( при фор -
ми ро ва нии  групп экс пе ри мен таль ных жи вот -
ных)  и по сле окон ча ния вве де ния пре па ра та  и
вос ста но ви тель но го пе рио да;  во вре мя вве де -
ния пре па ра та  при изу че нии ку му ля тив но го эф -
фек та  и хро ни че ской ток сич но сти – 1  раз  в не -
де лю  и ме сяц со от вет ствен но.

Кли ни че ские ана ли зы пе ри фе ри че ской кро -
ви бе лых  крыс про во ди ли со глас но [3]. Под счет
фор мен ных эл емен тов  в маз ках кро ви, окра -
шен ных  по ме то ду Ро ма нов ско го-Гим за, осу -
щест вля ли  с по мо щью све то вой ми кро ско пии;
кон цен тра цию ге мо гло би на опре де ля ли  по ме -
то ду Сал ли. Био хи ми че ские по ка за те ли сы во -
рот ки кро ви опре де ля ли уни фи ци ро ван ны ми
ме то да ми: об щий бе лок –  по биу ре то вой ре ак -
ции, глю ко зу – глю ко зо ок си даз ным ме то дом
 по оки сле нию ор то то ли ди на  и мо че ви ну –  по
цвет ной ре ак ции  с ди аце тил мо но ок си мом; кре -
а ти нин –  по цвет ной ре ак ции Яф фе (ме то дом
Поп пе ра), об щий хо ле сте рин –  по ре ак ции  с
ук сус ным ан ги дри дом (ме то дом Иль ка), ак тив -
ность ще лоч ной фос фа та зы –  по ги дро ли зу п-
ни тро фе нил фос фа та (ме то дом Бес се ля-Лоу ри-
Бро ка), об щий би ли ру бин –  по диа зо ре ак ции  в
при сут ствии ак се ле ра то ра (ме то дом Ен драс си -
ка-Киег гор на-Гро фа) [3].

Пе ред на ча лом экс пе ри мен тов  у экс пе ри -
мен таль ных жи вот ных про во ди ли фо но вое изу -
че ние бак те рио це но за ки шеч ни ка.  В ос тром
экс пе ри мен те ма те ри ал  для ана ли за от би ра ли
 до  и по сле вве де ния пре па ра та.  В пе риод вве де -
ния пре па ра та  в хро ни че ском экс пе ри мен те  и  в
опы те  по вы яв ле нию воз мож но го ку му ля тив но -
го эф фек та ма те ри ал  для ана ли за от би ра ли еже -
ме сяч но; по сле окон ча ния кур са вве де ния  и
вос ста но ви тель но го пе рио да про во ди ли за клю -
чи тель ное изу че ние ки шеч но го ми кро бо це но за.
Сус пен зию по сев но го ма те ри а ла го то ви ли  на
фос фат но-со ле вом бу фе ре  рН 7,2-7,4. По се вы
10-крат ных раз ве де ний осу щест вля ли  на се лек -
тив ные сре ды  не поз днее од но го ча са по сле за -
бо ра ма те ри а ла. Ро до вую  и ви до вую иден ти фи -
ка цию вы де лен ных бак те рий про во ди ли со глас -
но [1, 2].

 По окон ча нии сро ка на блю де ния  во  всех ва -
ри ан тах опы та осу щест вля ли умерщ вле ние
 крыс пу тем ин га ля ции эфи ра  с це лью про ве де -
ния вскры тия  и даль ней ше го па то ло го-ана то -
ми че ско го ис сле до ва ния, вклю ча юще го ана лиз
мак ро ско пи че ской кар ти ны ор га нов груд ной  и
брюш ной по ло стей. Ми кро ско пи че ское изу че -
ние струк ту ры серд ца, лег ких, ор га нов им мун -
ной за щи ты (се ле зен ки, ви лоч ко вой же ле зы,
лим фа ти че ских уз лов), пе че ни, по чек, ки шеч -

ни ка  у жи вот ных, по лу чив ших мак си маль ные
ис пы ты ва е мые до зы, про во ди ли по сле при го то -
вле ния ги сто ло ги че ских пре па ра тов (па ра фи -
но вые сре зы тол щи ной 7  мкм, окра шен ные ге -
ма ток си лин-э о зи ном).

Дис се ми на цион ный эф фект Ba cil lus  sp.3  в
ос тром  и хро ни че ском экс пе ри мен тах опре де -
ля ли ме то дом от пе чат ка ча стей ор га нов  на по -
верх ность мя со-пеп тон но го ага ра. Кри те ри ем
дис се ми на ции  в ор га нах счи та ли на ли чие рос та
ко ло ний Ba cil lus  sp.3  на по верх но сти пи та тель -
ной сре ды.

Ре зуль та ты экс пе ри мен тов об ра ба ты ва ли
ста ти сти че ски, ис поль зуя кри те рий Стью ден та
[4].

Ре зуль та ты  и об суж де ние. Изу че ние ос трой
пе ро раль ной ток сич но сти ба ци зу ли на по ка за ло
от сут ствие  у экс пе ри мен таль ных жи вот ных
приз на ков ин ток си ка ции  как не по сред ствен но
по сле вве де ния пре па ра та,  так  и  в те че ние все го
по сле дую ще го пе рио да на блю де ния. По тре бле -
ние пи щи  и во ды,  а так же дви га тель ная ак тив -
ность со от вет ство ва ли нор ме [12].  При ана ли зе
ге ма то ло ги че ских по ка за те лей  не вы яв ле но ста -
ти сти че ски до сто вер ных от ли чий  от кон тро ля.
Изу че ние мак ро-  и ми кро ско пи че ско го стро -
ения вну трен них ор га нов жи вот ных, по лу чив -
ших мак си маль ную до зу пре па ра та, по ка за ло
от сут ствие ка ких-ли бо из ме не ний, свя зан ных  с
од но крат ным воз дей стви ем ба ци зу ли на. Ги бе ли
ла бо ра тор ных жи вот ных  в те че ние все го сро ка
на блю де ния  не вы яв ле но. Вви ду от сут ствия ги -
бе ли жи вот ных  при вве де нии мак си маль ной ис -
пы тан ной до зы (1 ·1010  КОЕ/кг мас сы те ла жи -
вот но го) опре де ле ние  DL50  не пред ста вля лось
воз мож ным.

 При опре де ле нии ос трой дер маль ной ток -
сич но сти  в усло виях на кож ной ап пли ка ции
уста но вле но от сут ствие ка ко го-ли бо раз дра -
жаю ще го эф фек та пре па ра та  как по сле на не се -
ния пре па ра та,  так  и  в по сле дую щие 14  дней на -
блю де ния. Раз дра же ния ко жи жи вот ных, кли -
ни че ских сим пто мов ин ток си ка ции  и ги бе ли
 крыс  не вы яв ле но.

Ана лиз ре зуль та тов экс пе ри мен та  по изу че -
нию воз мож но го ку му ля тив но го эф фек та пре -
па ра та  при вве де нии  в же лу док по ка зал по ло -
жи тель ную ди на ми ку из ме не ния мас сы те ла
жи вот ных по до пыт ных  и кон троль ных  групп
(табл. 1).  В те че ние все го пе рио да на блю де ния
по тре бле ние жи вот ны ми кор ма  и во ды со от вет -
ство ва ло фи зио ло ги че ской нор ме. Об щее со -
стоя ние жи вот ных  в по до пыт ных  и кон троль -
ных груп пах  не от ли ча лось.

 По ре зуль та там ге ма то ло ги че ско го ана ли за
нез на чи тель ное пре вы ше ние уров ня лей ко ци -



ISBN 0869-7922. ТОКСИКОЛОГИЧЕСКИЙ ВЕСТНИК. № 1 январь-февраль 2006.

-34-

тов  по срав не нию  с кон тро лем, на хо дя ще еся  в
пре де лах фи зио ло ги че ской нор мы, вы яв ле но  по
лей ко ци тар ной фор му ле  у сам цов че рез 24  ч по -
сле окон ча ния кур са вве де ния пре па ра та.  Как
вид но  из дан ных  табл. 2, сдви га лей ко фор му лы
вле во, воз ни ка юще го  в слу чае ра зви тия  в ор га -
низ ме ос тро го во спа ли тель но го про цес са ин -
фек цион ной при ро ды  и ха рак те ри зую ще го ся
по вы ше ни ем про цент но го со дер жа ния  в кро ви
па лоч коя дер ных ней тро фи лов,  а так же по явле -
ни ем нез ре лых гра ну ло ци тов (ми е ло ци ты  и ме -
та ми е ло ци ты) [3],  не вы яв ле но. Ста ти сти че ски
нез на чи мые ( р < 0,05) ко ли че ствен ные раз ли -
чия  по со дер жа нию лей ко ци тов  в кон троль ной
 и по до пыт ной груп пах устра ни лись  в вос ста но -
ви тель ном пе рио де. Ана то мо-па то ло ги че ских
на ру ше ний  при ви зу аль ном ос мо тре  и от кло не -
ний  от нор мы  при ми кро ско пи че ском ана ли зе
ги сто ло ги че ских пре па ра тов  со сто ро ны вну -
трен них ор га нов  не об на ру же но; ги бе ли жи вот -
ных  на  всем про тя же нии опы та  не за ре ги стри -
ро ва но. Ко эф фи ци ен ты мас сы вну трен них ор -
га нов жи вот ных по до пыт ных  групп  не име ли
ста ти сти че ски зна чи мых раз ли чий  с кон тро лем
 и со от вет ство ва ли нор ме ( табл. 3).

Вну три же лу доч ное хро ни че ское воз дей ствие
ма лых  доз ба ци зу ли на (1 ·108, 1 ·107, 1 ·106

 КОЕ/кг)  по 5  раз  в не де лю  в те че ние 6 ме ся цев
 не при во ди ло  к ги бе ли экс пе ри мен таль ных
 крыс. Мас са те ла жи вот ных опыт ных  и кон -
троль ных  групп  не име ла до сто вер ных раз ли чий
 и со от вет ство ва ла фи зио ло ги че ской нор ме.  При
вскры тии  крыс, умерщ влен ных по сле окон ча -
ния 6- ти ме сяч но го кур са вве де ния ба ци зу ли на,

па то ло гии  со сто ро ны вну трен них ор га нов  не
вы яв ле но. Ги сто ло ги че ский ана лиз ор га нов  и
тка ней ла бо ра тор ных жи вот ных по ка зал от сут -
ствие ток си че ских эф фек тов. Ге ма то ло ги че ские
 и био хи ми че ские по ка за те ли  не име ли до сто -
вер ных от ли чий  от кон троль но го уров ня.

Со глас но дан ным мно го лет них ис сле до ва -
ний, про во ди мых  во  ВНИИГИНТОКС,  ряд ба -
цил ляр ных пре па ра тов (би ток си ба цил лин, ле -
пи до цид  и  др.) мо жет ока зы вать дис бак те рио -
ти че ское дей ствие, на ру шая ко ли че ствен ные
вза имо от но ше ния нор маль ной ми кро фло ры
ор га низ ма [7].  В на шем слу чае хро ни че ское воз -
дей ствие ба ци зу ли на  в мак си маль ной ис пы тан -
ной  дозе  не ока зы ва ло вы ра жен но го дей ствия
 на по ка за те ли ана э роб ной со ста вляю щей (би -
фи до бак те рии, лак то ба цил лы, кло стри дии) ми -
кро бо це но за  крыс,  а так же  не со про вож да лось
за мет ны ми из ме не ния ми  со сто ро ны аэ роб ных
 и фа куль та тив но-ана э роб ных ми кро ор га низ мов
ки шеч ни ка. Ста ти сти че ский ана лиз ре зуль та тов
экс пе ри мен та  и со по ста вле ние  их  с нор ма ми
ко ли че ствен но го со дер жа ния раз лич ных пред -
ста ви те лей ми кро фло ры ки шеч ни ка  крыс по ка -
зал,  что  в те че ние опы та, по сле  его окон ча ния  и
 в вос ста но ви тель ный пе риод  во  всех груп пах
жи вот ных кон цен тра ции изу чен ных ми кро ор -
га низ мов су ще ствен но  не из ме ня лись  и на хо ди -
лись  в ин тер ва ле нор маль ных по ка за те лей.

 При ми кро био ло ги че ском ана ли зе по се вов
 со сре зов вну трен них ор га нов, про из ве ден ных
ме то дом от пе чат ка,  ни  в од ном  из се рии опы -
тов  не бы ла вы де ле на чи стая куль ту ра Ba cil lus
sp.3.  Штамм  не обла да ет спо соб но стью  к дис се -

Та бли ца 3
Ко эф фи ци ен ты мас сы вну трен них ор га нов бе лых  крыс по сле окон ча ния 8- ми не дель но го кур са

вну три же лу доч но го вве де ния пре па ра та ба ци зу лин  в  дозе 1·109 КОЕ/кг/день ( в чи сли те ле)
и по сле окон ча ния вос ста но ви тель но го пе рио да ( в зна ме на те ле) / р < 0,05/
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ми на ции  в  кровь  и вну трен ние ор га ны (лег кие,
пе чень, по дже лу доч ная же ле за, стен ка ки шеч -
ни ка, поч ки, над по чеч ни ки, се ле зен ка, лим фа -
ти че ские уз лы  и ре про дук тив ные ор га ны) экс -
пе ри мен таль ных жи вот ных  ни че рез 2 ме ся ца
вве де ния пре па ра та  в слу чае оцен ки ку му ля -
тив но го эф фек та,  ни че рез 6 ме ся цев  в хро ни -
че ском экс пе ри мен те.  Это со от вет ству ет дан -
ным ли те ра ту ры  об от сут ствии адап та цион ной
спо соб но сти штам мов-про ду цен тов ми кроб -
ных пре па ра тов  к тка ням те пло кров но го ор га -
низ ма  и воз мож но сти тка не во го раз мно же ния
бак те рий-про ду цен тов био пре па ра тов вви ду
нес оот вет ствия ин тер ва ла оп ти маль ных  для
рос та бак те рий усло вий нор маль ным фи зио ло -
ги че ским по ка за те лям ор га низ ма те пло кров -
ных жи вот ных [7].

Вы во ды: 1.  По ре зуль та там оцен ки ос трой пе -
ро раль ной ток сич но сти ба ци зу лин от но сит ся  к
пе сти ци дам 4- го клас са опас но сти.  DL50 пре па -
ра та  для бе лых бес по род ных  крыс  при од но -
крат ном вну три же лу доч ном вве де нии пре вы -
ша ет мак си маль ную ис пы тан ную до зу – 1,0·1010

 КОЕ/кг, рас счи тан ную  в со от вет ствии  с ре ко -
мен ду е мой  в про из вод стве нор мой рас хо да био -
пре па ра та.

2.  По ос трой дер маль ной ток сич но сти ба ци -
зу лин от но сит ся  к пе сти ци дам 4- го клас са опас -
но сти;  не обла да ет раз дра жаю щим дей стви ем
 при на не се нии  на ко жу  в до зах ме нее  или рав -
ных 0,25·1010  КОЕ/кг.

3. Ку му ля тив ные свой ства пре па ра та  при пе -
ро раль ном вве де нии  в  дозе 1 ·109  КОЕ/кг  в те че -
ние 8 не дель  не вы ра же ны; со глас но ги ги ени че -
ской клас си фи ка ции пре па рат от но сит ся  к пе -
сти ци дам 4- го клас са опас но сти (ко эф фи ци ент
ку му ля ции вы ше 4).
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Z.Yu.Sirayeva, N.G.Zakharova, O.N.Ilyinskaya, A.V.Garusov

TOXICOLOGICAL ASSESSMENT OF BATSIZULIN BIOFUNGICIDE.
A NEW SEED DISINFECTANT FOR GRAIN-CROPS

V.I.Ulyanov-Lenin State University of Kazan

It is shown that batsizulin biofungicide perspective for a large-scale application in agriculture did not exert any general toxic effect on
the organism of experimental animals. According to the hygienic classification of pesticides in force in the Russian Federation, the haz-
ard class 4 is assigned to this biopreparation.
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21 ян ва ря 2006  г. ис пол ни лось 50  лет
 со  дня рож де ния ге не раль но го ди рек -
то ра  ОАО «Все рос сий ский на уч ный
 центр  по бе зо пас но сти био ло ги че -
ски ак тив ных ве ществ» (Ста рая
Ку пав на, Мо сков ская  область) за -
слу жен но го дея те ля нау ки Рос -
сий ской Фе де ра ции, док то ра ме -
ди цин ских  наук, про фес со ра Ль ва
Ни ко ла е ви ча Сер но ва.

Л.Н.Сер нов ро дил ся  в  г. Крас но -
сло бод ске Мор дов ской  АССР.  С зо ло -
той ме да лью окон чил сред нюю шко лу,  а  в
1979  г.  с от ли чи ем – ме ди цин ский фа куль тет
Мор дов ско го гос уни вер си те та.  Во вре мя об -
уче ния  в ас пи ран ту ре  при ка фе дре фар ма ко -
ло гии  в 1982  г. за щи тил кан ди дат скую дис сер -
та цию, по свя щен ную ле кар ствен ной кор рек -
ции ток си че ских эф фек тов стро фан ти на  при
ос трой ише мии мио кар да. 

 С 1986  г. ра бо та ет  во Все рос сий ском на уч -
ном цен тре  по бе зо пас но сти био ло ги че ски
ак тив ных ве ществ ( ВНЦ  БАВ) стар шим, ве -
ду щим, глав ным на уч ным со труд ни ком,  зав.
ла бо ра то ри ей,  зав. от де лом фар ма ко ло гии,  а
 с 1996  г. – ди рек то ром.  В 1991  г. за щи тил док -
тор скую дис сер та цию,  а  в 1994  г.  ему бы ло
при сво е но уче ное зва ние «про фес сор».

Ра бо тая  в дол жно сти ди рек то ра  ВНЦ
 БАВ, Л.Н.Сер нов мно го вни ма ния уде ля ет
про бле ме раз ра бот ки вос про из во ди мых ле -
кар ствен ных  средств (дже не ри ков), пред ста -
вляю щих со бой био эк ви ва лен ты луч ших
пред ста ви те лей за ру беж ных пре па ра тов,  а
так же вне дре нию  в ме ди цин скую прак ти ку
ори ги наль ных оте че ствен ных ле кар ствен -
ных  средств. 

 При  этом осо бый ак цент де ла ет ся  на изу -
че ние срав ни тель ной бе зо пас но сти раз ра бо -
тан ных дже не ри ков  по срав не нию  с за ру беж -
ны ми ана ло га ми.  Для про ве де ния по доб ных
ис сле до ва ний  в  ВНЦ  БАВ функ ци о ни ру ет
уни каль ный ви вар ный ком плекс, вклю ча -
ющий  в се бя  все ви ды ла бо ра тор ных жи вот -
ных,  в  том чи сле со бак по ро ды Би гли. По ми -
мо за дач ле кар ствен ной ток си ко ло гии,  в

 ВНЦ  БАВ  под ру ко вод ством Л.Н.Сер -
но ва осу щест вля ют ся ис сле до ва ния  и

 по про бле мам про мы шлен ной ток -
си ко ло гии. 

 Под ру ко вод ством Л.Н.Сер но ва
за щи ще но 35 дис сер та ций, сре ди
ко то рых 11 док тор ских. 

Спи сок на уч ных тру дов вклю -
ча ет свы ше 230 пу бли ка ций  и изо -

бре те ний,  в  том чи сле  три мо но -
гра фии: «Био тех но ло ги че ский ци -

то хром  С» (1997  г.), «Эл емен ты экс пе -
ри мен таль ной фар ма ко ло гии» (2000  г.),

«Ме тал ло-ли ган дный го ме ос таз. На ру ше ния
 и спо со бы фар ма ко ло ги че ской кор рек ции»
(2001  г.).

 Л.Н. Сер нов яв ля ет ся чле ном Пра вле ния
Все рос сий ско го на уч но го об ще ства фар ма ко -
ло гов, чле ном Фар ма ко ло ги че ско го ко ми те та
 МЗСР  РФ, пред се да те лем дис сер та цион но го
со ве та  Д 217.004.01  при  ВНЦ  БАВ, чле ном
ред кол ле гии «Хи ми ко-фар ма цев ти че ско го
жур на ла».

 За за слу ги  в на уч ной дея тель но сти  и лич -
ный  вклад  в раз ра бот ку  и вне дре ние но вых
ле кар ствен ных  средств  в 1998  г. Л.Н.Сер нову
ука зом Пре зи ден та Рос сий ской Фе де ра ции
при сво е но по чет ное зва ние «За слу жен ный
дея тель нау ки  РФ»,  в 2000  г. на граж ден По -
чет ной Гра мо той Мин пром нау ки Рос сии,  в
2003  г. при сво е но зва ние Лау ре а та пре мии
Пра ви тель ства Рос сий ской Фе де ра ции  в
обла сти нау ки  и тех ни ки.

 В  дни юби лея го ря чо поз дра вля ем Ль ва
Ни ко ла е ви ча Сер но ва, же ла ем  ему дол гих  лет
твор че ско го тру да  и но вых ус пе хов  на бла го
нау ки  и прак ти че ско го здра во ох ра не ния. 

Пре зи ди ум Все рос сий ско го на уч но го об ще -

ства фар ма ко ло гов 

Фар ма ко ло ги че ский ко ми тет Ми ни стер ства

здра во ох ра не ния  и со циаль но го

ра зви тия Рос сий ской Фе де ра ции

Ре дак ция жур на ла «Экс пе ри мен таль ная  и

кли ни че ская фар ма ко ло гия»

Ученики, друзья, коллеги

УДК 615.9 (095 Сернов)

ЛЕВ НИКОЛАЕВИЧ СЕРНОВ

к 50-летию со дня рождения

ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ
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 Се ми нар, про шед ший 14-15 нояб ря 2005  г.  в
Мос кве  при ко ор ди на ции Цен тра «Эко-Со глас -
ие»,  в со труд ни че стве  и  при фи нан со вой под -
держ ке швед ской ор га ни за ции «Хи ми че ский
се кре та риат», Меж ду на род но го про ек та  по лик -
ви да ции стой ких ор га ни че ских за гряз ни те лей
( СОЗ)  и Ев ро пей ско го «Эко-Фо ру ма»,  был пер -
вым меж сек то раль ным  и ме жор га ни за цион ным
се ми наром  в ре гио не Вос точ ной Ев ро пы, Кав -
ка за  и Цен траль ной  Азии (ВЕКЦА),  на ко то ром
де таль но об суж да лись воз мож но сти гар мо ни за -
ции на цио наль ных при ро до ох ран ных за ко но -
да тельств  стран  ВЕКЦА  с но вым хи ми че ским
за ко но да тель ством Ев ро пей ско го Со ю за
 REACH (Ре ги стра ция, оцен ка, ли цен зи ро ва ние
 и огра ни че ния  для хи ми че ских ве ществ).

Се ми нар  в Мос кве от крыл се рию  встреч,  на
ко то рых бу дут рас смо тре ны про бле мы осу щест -
вле ния  REACH  и  его со от вет ствия на цио наль -
ным си сте мам стан дар тов.  В ян ва ре 2006  г. ме -
ро при я тия по доб но го ро да прой дут  в Бе ла ру си
 и Ук ра и не.  В мо сков ском се ми на ре при ня ли
уча стие пред ста ви те ли не пра ви тель ствен ных
ор га ни за ций  ВЕКЦА, экс пер ты го су дар ствен -
ных  и меж ду на род ных струк тур, биз не са  и на -

уч но-ис сле до ва тель ских ин сти ту тов. Вы сту па -
ли ве ду щие спе циа ли сты Рос сии  и дру гих  стран
 ВЕКЦА, пред ста ви те ли меж ду на род ных ор га -
ни за ций, за ни маю щи еся во про са ми хи ми че -
ской бе зо пас но сти, клас си фи ка ции  и мар ки -
ров ки хи ми че ских ве ществ, оцен ки рис ка, воз -
дей ствия хи ми ка тов  на здо ро вье лю дей  и со -
стоя ние окру жа ю щей сре ды, во вле че ния об ще -
ствен но сти  в про цесс при ня тия эко ло ги че ски
зна чи мых ре ше ний.

 В на ча ле се ми на ра рас сма три вал ся во прос о
том,  что де ла ет ся  в Рос сии  и  в ми ре  на го су дар -
ствен ном уров не  и  на уров не про мы шлен но сти
 для сни жения не га тив ного воз дей ствия хи ми -
че ско го за гряз не ния  на здо ро вье лю дей,  а имен -
но,  как про ис хо дит про цесс ре гу ли ро ва ния хи -
ми че ских ве ществ.  Для  этой ча сти се ми на ра
 был под го то влен об зор по ли ти ки Рос сии  в
обла сти ре гу ли ро ва ния хи ми че ских ве ществ.
Об зор ох ва ты ва ет  не толь ко хи ми че ское за ко -
но да тель ство стра ны ( как су ще ствую щее,  так  и
раз ра ба ты ваю ще еся),  но  и бо лее пол но ана ли -
зи ру ет на цио наль ную по ли ти ку  в обла сти ре гу -
ли ро ва ния хи ми че ских ве ществ, вклю чая во -
про сы хи ми че ской бе зо пас но сти, кон тро ля  и

СЪЕЗДЫ, КОНФЕРЕНЦИИ, СОВЕЩАНИЯ

УДК 614.878(063)

СЕ МИ НАР «ВОЗ ДЕЙ СТВИЕ ТОК СИЧНЫХ ХИ МИ ЧЕ СКИХ ВЕ ЩЕСТВ
НА ЗДО РО ВЬЕ ЛЮ ДЕЙ  И СО СТОЯ НИЕ ОКРУ ЖА Ю ЩЕЙ СРЕ ДЫ:

ПО ЛИ ТИ КА РОС СИИ  И  СТРАН  ЕС
В ОБЛА СТИ РЕ ГУ ЛИ РО ВА НИЯ ХИ МИ ЧЕ СКИХ ВЕ ЩЕСТВ»

14-15 нояб ря 2005  г., Мос ква

23 де ка бря 2005  г. ис пол ни лось 75  лет со дня
рож де ния чле ну ред кол ле гии жур на ла «Ток си -
ко ло ги че ский вест ник», од но му  из ве ду щих
оте че ствен ных ток си ко ло гов, док то ру био ло ги -
че ских  наук, про фес со ру, ака де ми ку  РАЕН, за -
слу жен но му дея те лю нау ки  РФ Фи ло ву Вла ди -
ми ру Алек сан дро ви чу.

Про фес сор  В.А. Фи лов –  один  из соз да те лей
учения о хе мо био ки не ти ке. Изу чал прак ти че -
ские ас пек ты свя зи струк ту ры ксе но био ти ков  и
 их ток си че ско го дей ствия, био тран сфор ма цию
слож ных эфи ров  в ор га низ ме. Соз дал ли зо сом -
ную кон цеп цию воз дей ствия  на зло ка че ствен -
ный  рост. Ор га ни за тор соз да ния  и ру ко во ди тель
ав тор ско го кол лек ти ва мно го том но го спра воч -
но го эн ци кло пе ди че ско го из да ния «Вред ные

хи ми че ские ве ще ства», ру ко водств «Ос но вы об -
щей про мы шлен ной ток си ко ло гии»  и «Фар мо -
ки не ти ка», со ав тор мо но гра фии «Ко ли че ствен -
ная ток си ко ло гия», пе ре ве ден ной  на нес коль ко
ино стран ных язы ков. Ав тор  и со ав тор раз ра бот -
ки про ти во опу хо ле вых пре па ра тов се ги дрин,
дио кса эт, хло ни зол  и мно го це ле во го пре па ра та
оли пи фат.

Поз дра вля ем Вла ди ми ра Алек сан дро ви ча  со
зна ме на тель ной да той. Же ла ем доб ро го здо ро -
вья  и ус пе хов  в ра бо те.

Пра вле ние Все рос сий ской об ще ствен ной
ор га ни за ции ток си ко ло гов
Ред кол ле гия жур на ла «Ток си ко ло ги че ский
вест ник»

ПОЗ ДРА ВЛЯЕМ
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со блю де ния за ко но да тель ства. 
 В об зо ре при ве де ны при ме ры ус пеш ной

прак ти ки  на го су дар ствен ном уров не  и  на уров -
не об ще ствен ных ор га ни за ций  по обес пе че нию
устой чи во го упра вле ния хи ми че ски ми ве ще -
ства ми. Кро ме то го, пред ло же ны кон крет ные
ре ко мен да ции  по со вер шен ство ва нию по ли ти -
ки Рос сии  в обла сти ре гу ли ро ва ния хи ми че ских
ве ществ.

 В ре ко мен да ци ях,  в част но сти, от ме ча ет ся
необхо ди мость пол но стью вклю чить во про сы
хи ми че ской бе зо пас но сти  в го су дар ствен ные
пла ны, про грам мы  и стра те гии ра зви тия  и га -
ран ти ро вать про зрач ность фи нан со вых по то -
ков, по сту паю щих  от меж ду на род ных фи нан со -
вых ин сти ту тов  и стран-до но ров, на пра влен ных
 на лик ви да цию ток сич ных хи ми ка тов, вклю чая
стой кие ор га ни че ские за гряз ни те ли,  и  их за па -
сов,  на ре куль ти ва цию за гряз нен ных тер ри то -
рий,  на раз ра бот ку эко ло ги че ски бе зо пас ных
аль тер на тив.

Пер вый  день встре чи за вер шил ся об суж де -
ни ем меж ду на род ных во про сов ре гу ли ро ва ния
хи ми че ских ве ществ,  а имен но: но во го за ко но -
да тель ства  ЕС  REACH  и  тех ра бо чих ма те ри а -
лов, ко то рые бы ли спе циаль но под го то вле ны
 для бо лее углу блен но го изу че ния  REACH  и
про блем со от вет ствия на цио наль ных за ко но да -

тельств  стран  ВЕКЦА ос нов ным тре бо ва ниям
 REACH.

Вто рой  день се ми на ра  был по свя щен об суж -
де нию ро ли об ще ствен ных ор га ни за ций  в ре -
ше нии про блем сни же ния воз дей ствия ток сич -
ных хи ми че ских ве ществ  на здо ро вье лю дей  и
со стоя ние окру жа ю щей сре ды. Под чер ки ва -
лось,  что ток сич ные хи ми че ские ве ще ства –  это
та кая те ма,  в ко то рой  НПО смо гли до бить ся су -
ще ствен ных ус пе хов.  Их уча стие  в со от вет -
ствую щих про ек тах  не ос та ет ся не за ме чен ным,
вно сит зна чи тель ный  вклад  в об щую стра те гию
дей ствий про тив ток си че ских хи ми ка тов.  НПО
ге не ри ру ют но вые ини циа ти вы, ко то рые слу -
жат ос но ва ни ем  для го су дар ствен ных струк тур
про дол жать бо лее де таль ные ис сле до ва ния.
Участ ни ки се ми на ра об су ди ли перс пек ти вы
даль ней ше го уча стия  НПО  в про ек тах  в обла сти
хи ми че ской бе зо пас но сти, во про сы уча стия не -
пра ви тель ствен ных ор га ни за ций  в меж ду на род -
ных про цес сах,  а так же про бле мы ак ти ви за ции
на цио наль ных  и ре гио наль ных ор га ни за ций
граж дан ско го об ще ства  в ре ше нии во про сов
обес пе че ния хи ми че ской бе зо пас но сти.

О.А.Спе ран ская

Ма те ри ал по сту пил  в ре дак цию 19.12.05.

СЕ МИ НАР «ВОПРОСЫ  ВНЕДРЕНИЯ  В  РОССИИ  РЕКОМЕНДАЦИЙ  ООН «ГЛОБАЛЬ-
НАЯ  ГАРМОНИЗИРОВАННАЯ  СИСТЕМА  ИНФОРМАЦИИ

ПО  БЕЗОПАСНОСТИ  ХИМИЧЕСКОЙ  ПРОДУКЦИИ»  И  ОБМЕНА  ОПЫТОМ
ПО  ВОПРОСАМ  БЕЗОПАСНОСТИ  ХИМИЧЕСКОЙ  ПРОДУКЦИИ  В  РОССИИ

И  СТРАНАХ  ЕС»
30 нояб ря 2005  г., Мос ква

30 нояб ря 2005  г.  в Мос кве Фе де раль ным
агент ством  по тех ни че ско му ре гу ли ро ва нию  и
ме тро ло гии сов ме стно  с Бал тий ским эко ло ги -
че ским фо ру мом  и Ин фор ма цион но-ана ли ти -
че ским цен тром «Бе зо пас ность ве ществ  и ма те -
ри а лов»  ФГУП « СТАНДАРТИНФОРМ»  был
про ве ден се ми нар « Вопросы внедрения в
России рекомендаций ООН «Глобальная
гармонизированная система информации по
безопасности химической продукции» и обмена
опытом по вопросам безопасности химической
продукции в России и странах  ЕС». 

 В ра бо те се ми на ра при ни ма ли уча стие со -
труд ни ки Рос тех ре гу ли ро ва ния,  ФГУП «СТАН-
ДАРТИНФОРМ»,  ФГУП «Цен тро хим серт»
Ми ни стер ства про мы шлен но сти  и энер ге ти ки,
 ФГУП « НТЦ «Про мы шлен ная бе зо пас ность»,
 ФГУЗ «Рос сий ский ре гистр по тен циаль но
опас ных хи ми че ских  и био ло ги че ских ве -

ществ»,  ФГУП «Гос НИ ИОХТ»,  ОАО «НИИ ла -
ко кра соч ных по кры тий  с опыт ным ма ши но -
стро и тель ным за во дом»  г. Хоть ко во, Тер ри то ри -
аль но го упра вле ния Рос по треб над зо ра  по
г.Мос кве, Рос сий ско го Со ю за хи ми ков, Бал -
тий ско го эко ло ги че ско го фо ру ма, Фин ско го
ин сти ту та окру жа ю щей сре ды, Швед ской ин -
спек ции  по хи ми че ским ве ще ствам  и  др.

Лен нарт  Док, пред ста ви тель Швед ской ин -
спек ции  по хи ми че ским ве ще ствам, крат ко из -
ло жил ос нов ные по ло же ния Со гла со ван ной  на
гло баль ном уров не си сте мы клас си фи ка ции  и
мар ки ров ки хи ми че ских ве ществ ( СГС), ко то -
рая бы ла при ня та Эко но ми че ским  и со циаль -
ным со ве том  ООН  в 2003  г.  и ре ко мен до ва на
стра нам  к вне дре нию.  СГС  не яв ля ет ся юри ди -
че ски обя за тель ной,  но  на Все мир ной кон фе -
рен ции  по устой чи во му ра зви тию  в Йо хан нес -
бур ге бы ло до стиг ну то со гла ше ние  об  ее вве де -

УДК 615.9(063)
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нии  в дей ствие стра на ми – чле на ми  ООН.  СГС
да ет об щую ос но ву  для клас си фи ка ции  и мар -
ки ров ки опас но сти хи ми че ских ве ществ  и  их
сме сей.  Она яв ля ет ся «жи вым» до ку мен том, об -
но вля емым  раз  в 2 го да.  СГС вклю ча ет прин цип
«фа куль та тив но сти», оста вляя  на ус мо тре ние
за ко но да те лей  стран  объем вне дря емых  ее ком -
по нен тов.

Пред ста ви те ли  стран  ЕС от ме ти ли,  что  СГС
 и си сте ма клас си фи ка ции  и мар ки ров ки  ЕС
кон цеп ту аль но схо жи  и ох ва ты ва ют оди на ко -
вые струк тур ные эл емен ты.  В на стоя щее вре мя
Скан ди нав ские стра ны осу щест вля ют ана лиз
по след ствий при ня тия  СГС, про во дят оцен ку
на цио наль ных за ко но да тель ных  баз  с це лью
вне дре ния дан ной си сте мы клас си фи ка ции  и
мар ки ров ки хи ми че ской про дук ции. По ми мо
 стран Ев ро пей ско го Со ю за  и дру гие стра ны, та -
кие  как  США, Ка на да, Япо ния, Ки тай, 21 стра -
на  АПЕК, Юж но-Аф ри кан ская Рес пу бли ка
осу щест вля ют под го тов ку  для вве де ния  в дей -
ствие Со гла со ван ной  на гло баль ном уров не си -
сте мы клас си фи ка ции  и мар ки ров ки хи ми че -
ских ве ществ.  Текст пер во го из да ния  СГС  на
рус ском язы ке име ет ся  на веб-сай те www.un -
ece.org/trans/dan ger/pu bli/ghs rev00/00fi les  r.html

Ди рек тор  ФГУП «Центр хим серт" И.В.Па нов
из ло жил про ект спе циаль но го тех ни че ско го ре -
гла мен та «О бе зо пас но сти хи ми че ской про дук -
ции, про цес сов  ее хра не ния, пе ре воз ки, ре а ли -
за ции, при ме не ния  и ути ли за ции»,  в ко то ром
ис поль зо ва ны ос нов ные по ло же ния  СГС.

Эл ли за Ир по ла (Фин ский ин сти тут окру жа -
ю щей сре ды) оз на ко ми ла участ ни ков се ми на ра
 с но вой Ев ро пей ской си сте мой ре гу ли ро ва ния
об ра ще ния хи ми че ской про дук ции –  REACH.

Це ля ми  REACH яв ля ют ся: за щи та здо ро вья че -
ло ве ка  и окру жа ю щей сре ды, по вы ше ние про -
зрач но сти  и ос оз на ния  со сто ро ны по тре би те -
лей опас но сти хи ми че ской про дук ции, по вы -
ше ние от вет ствен но сти про из во ди те лей, им -
пор те ров  и поль зо ва те лей, по вы ше ние кон ку -
рен тос по соб но сти; под дер жа ние вну трен не го
рын ка, под держ ка со кра ще ния объе ма ис сле до -
ва ний  на жи вот ных.  REACH вклю ча ет  в се бя
сле дую щие эл емен ты: ре ги стра цию ве ществ,
об ра щаю щих ся  в объе ме бо лее 1 тон ны  в  год,
оцен ку опас но сти ве ществ, си сте му санк ци о ни -
ро ва ния  для вы со ко оп ас ных ве ществ, агент ство
 для упра вле ние си сте мой. Необхо ди мость вне -
дре ния  REACH про дик то ва на  тем,  что су ще -
ствую щие про це ду ры оцен ки рис ка  и упра вле -
ния ри ском дей ству ют мед лен но; от сут ству ет
ин фор ма ция  о боль шин стве ве ществ  на рын ке.

А.С.Ма ка ро ва, зав.сек то ром  ФГУП «РОС-
ТЕХРЕГУЛИРОВАНИЯ», до ло жи ла  о воз мож -
ных пу тях вне дре ния  СГС  и  REACH  в Рос сии
пу тем вклю че ния  их эл емен тов  в про ек ты тех -
ни че ских ре гла мен тов,  при раз ра бот ке ГО СТов
 по пре ду пре ди тель ной мар ки ров ке  и Пас пор тов
бе зо пас но сти  для ве ществ (ма те ри а лов).

Про бле ма вне дре ния  СГС  и  REACH вы зва ла
ак тив ную дис кус сию.  При об суж де нии зву ча ли
мне ния  о  том,  что  при рас смо тре нии во про сов
вне дре ния  СГС,  а  тем бо лее эл емен тов  REACH
 в Рос сии  не сле ду ет иг но ри ро вать оте че ствен -
ный  опыт  по ре гу ли ро ва нию хи ми че ско го фак -
то ра.

Х.Х.Ха ми ду ли на

Ма те ри ал по сту пил  в ре дак цию 21.12.05.

8 де ка бря 2005  г.  на 83 го ду жиз ни ско ро по -
стиж но скон чал ся Ро щин Алек сандр Ва силье -
вич – док тор ме ди цин ских  наук, про фес сор,
быв ший  зав. ка фе дрой про мы шлен ной ги ги -
ены  ЦОЛИУВ (ны не ка фе дра об щей ги ги ены
 и ме ди ци ны тру да Рос сий ской ме ди цин ской
ака де мии по сле ди плом но го об ра зо ва ния).

 Для ток си ко ло гов  проф. Ро щин из ве стен,
преж де все го, свои ми тру да ми  по ис сле до ва нию
ток сичности ме тал лов, имею щих важ ное зна че -
ние  для соз да ния но вой тех ни ки  и раз ра бот ки
но вей ших тех но ло ги че ских про цес сов (лег кие
ме тал лы, ме тал лы пла ти но вой груп пы, ред ко зе -
мель ные, цвет ные, тя же лые ме тал лы  и  др.)

 Проф.  А.В.Ро щин  был вид ным спе циа ли -
стом  по ме ди ци не тру да,  внес боль шой  вклад  в
ра зви тие оте че ствен ной ги ги ени че ской нау ки.
 Под  его ру ко вод ством вы пол не но бо лее 40 кан -
ди дат ских  и 15 док тор ских дис сер та ций.  Он

 был  зам. ди рек то ра  НИИ ги ги ены тру да  и
проф за бо ле ва ний  АМН  СССР,  зам глав но го ре -
дак то ра,  а за тем  и глав ным ре дак то ром жур на ла
«Ги ги ена тру да  и про фес сио наль ные за бо ле ва -
ния» (ны не жур нал «Ме ди ци на тру да  и про мы -
шлен ная эко ло гия»).

 А.В.Ро щин до стой но пред ста влял оте че -
ствен ную ги ги ени че скую нау ку  за ру бе жом бу -
ду чи чле ном по стоян ной ко мис сии Меж ду на -
род ной ас со ци ации ме ди ци ны тру да, экс пер том
Все мир ной Ор га ни за ции Здра во ох ра не ния, со -
вет ни ком пра ви тель ствен ной де ле га ции  в Меж -
ду на род ной ор га ни за ции тру да.

 Все,  кто  знал  и ра бо тал  с  проф.  А.В.Ро щи -
ным, нав сег да сох ра нят  в  своих серд цах па мять
 об  Алек сан дре Ва силье ви че  и скор бят  о  его
кон чи не.

Кол ле ги, уче ни ки,  друзья

Па мя ти кол ле ги
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Том 84. Не ко то рые де зин фи ци рую щие сред ства  и
за гряз ни те ли пи тье вой во ды, вклю чая мы шьяк.*

IARC Mo no graphs  on  the Eva lu a tion  of Car ci no ge nic
Risk  to Hu mans.  Vol. 84. So me Drin king-wa ter Di sin fec -
tants  and Con ta mi nants, inc lu ding Ar se nic. Ly on, Fran -
ce. 2004

Мы шьяк
 Уже мно гие де ся ти ле тия из вест но,  что  в Ки тае

 на Тай ва не  и  в не ко то рых стра нах Цен траль ной  и
Юж ной Аме ри ки пи тье вая во да со дер жит вы со кие
кон цен тра ции мы шья ка.

Поз днее бы ли от кры ты  и дру гие ра йо ны  с вы -
со ким со дер жа ни ем мы шья ка  в пи тье вой во де.  В
боль шин стве слу ча ев ис точ ни ком пи тье вой во ды
яв ля ют ся грун то вые во ды,  в ко то рые мы шьяк по -
сту па ет  из мы шья ко со дер жа щих гео ло ги че ских
по род. На и боль шее со дер жа ние мы шья ка  в во де
об на ру же но  в об шир ных ре гио нах Бан гла деш,
Ки тая  и За пад ной Бен га лии (Ин дия),  а так же  на
ря де тер ри то рий Ар ген ти ны, Ав стра лии, ×и ли,
Ме кси ки, Тай ва ня,  США, Вьет на ма.  В ря де  мест
 вклад  в уве ли че ние со дер жа ния мы шья ка  в мест -
ных во дои сточ ни ках вне сли про из вод ствен ные
про цес сы – до бы ча ру ды,  ее плав ка  и  т.д. (Япо ния,
Ме кси ка, Таи ланд).

Со дер жа ние мы шья ка  в во де за гряз нен ных  им
ра йо нов ко ле блет ся  от де сят ков  до со тен  и да же
ты сяч  мкг/л,  в  то вре мя  как  его обыч ное со дер жа -
ние  не пре вы ша ет нес коль ких  мкг/л.

 В пи тье вой во де пре о бла да ют не ор га ни че ские
со е ди не ния мы шья ка  в ви де ар се на тов  и ар се ни -
тов.  Во мно гих ра йо нах уда ва лось до бить ся сни -
же ния со дер жа ния мы шья ка  в пи тье вой во де  в ре -
зуль та те при ме не ния спе циаль ных  мер.

 В пред ыду щих мо но гра фиях  МАИР про фес -
сио наль ная эк спо зи ция  к мы шья ку  при до бы че  и
плав ке мы шья ко со дер жа щих  руд,  а так же ис поль -
зо ва ние ра ство ра Фау ле ра  в ме ди цин ских  целях
бы ли оце не ны экс пер та ми  как кан це ро ген ные  для
че ло ве ка.

Изу че ние он ко ло ги че ской за бо ле ва е мо сти  и
смерт но сти на се ле ния, про жи ваю ще го  в ра йо нах
 с вы со ким со дер жа ни ем мы шья ка  в пи тье вой во -
де, вы яви ло по вы шен ную смерт ность  от ра ка мо -
че во го пу зы ря, ра ка лег ко го  и ра ка ко жи.  Это по -
зво ли ло сде лать вы вод  о кан це ро ген но ст и  для че ло -
ве ка мы шья ка, со дер ж а ще го ся  в пи т ье вой во де
(Груп па 1) .

За гряз не ние пи тье вой во ды про дук та ми  ее хло -
ри ро ва ния

 В ре зуль та те хло ри ро ва ния во ды  в  ней об ра зу -
ют ся  в ка че стве по боч ных про дук тов хло ри ро ва -
ния углево до ро ды,  в  том чи сле хло рал, хло рал ги -
драт, дих ло рук сус ная ки сло та, трих ло рук сус ная
ки сло та  и 3-хлор-4-(дих лор ме тил)-5-ги дрок си-
2(5Н)-фу ран.  Из-за огра ни чен но сти имею щих ся
дан ных хло рал ги драт  и трих ло рук сус ная ки сло та
 не клас си фи ци ро ва ны  в от но ше нии  их кан це ро -
ген но сти  для че ло ве ка. Дих ло рук сус ная ки сло та  и
3-хлор-4-(дих лор ме тил)-5-ги дрок си-2(5Н)-фу ран
от не се ны  к груп пе воз мож ных кан це ро ге нов  для
че ло ве ка. Убе ди тель ные дан ные  о кан це ро ген но -
сти эт их со е ди не ний  для че ло ве ка от сут ству ют.

 В ря де ис сле до ва ний,  в ко то рых изу ча лось
влия ние пи тье вой во ды  из раз лич ных ис точ ни ков
(по верх ност ных ар те зиан ских)  на ве ро ят ность ра -
зви тия ра ка не ко то рых ло ка ли за ций, хло ри ро ва -
ние во ды ана ли зи ро ва лось  как фак тор рис ка. По -
лу чен ные нео дноз нач ные  и,  в ос нов ном, ста ти -
сти че ски не до сто вер ные ре зуль т а т ы  не да ют  до -
ст а т оч ных ос но ва ний счи т ат ь хло ри ро ва ние во ды
фак т о ром он ко ло ги че ско го рис ка  для че ло ве ка.

Ве ще ства, при ме няе мые  для об ез за ра жи ва ния
во ды

 Для об ез за ра жи ва ния пи тье вой во ды ши ро ко
при ме ня ет ся хло ра мин.

Спе циаль ных ис сле до ва ний  по изу че нию он -
ко ло ги че ско го рис ка, свя зан но го  с воз дей стви ем
об ез за ра жен ной хло ра ми ном во ды,  нет. Опы ты  на
жи вот ных так же  не да ли убе ди тель ных до ка за -
тельств  его кан це ро ген но сти.  В свя зи  с эт им хло -
ра мин  не клас си фи ци ро ван  в от  но ше нии  его кан це -
ро генн но ст и  для че ло ве ка.

Л.Г.Со ле но ва

БЮЛЛЕТЕНЬ
Российского регистра потенциально опасных

химических и биологических веществ

Минздравсоцразвит ия России

Российский регист р пот енциально опасных
химических и биологических вещест в

Роспот ребнадзора

Монографии международного агентства по изучению
рака (МАИР) по оценке канцерогенной опасности

химических соединений для человека

* Пе ре пе чат ка  из ин фор ма цион но го бюл ле те ня «Пер вич ная
про фи лак ти ка ра ка»,  М.: 2005,  вып. 1
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Х.Х.Ха ми ду ли на, И.В.Зам ко ва, Т.А.Ка са т ки на
ФГУЗ «Рос сий ский ре гистр по тен циаль но опас ных

хи ми че ских  и био ло ги че ских ве ществ»
Рос по треб над зо ра, Мос ква

β- МИРЦЕН
7-ме т ил-3-ме т и лен-ок т а-1,6-ди ен

Си но ни мы  и тор го вые наз ва ния: 2-ме тил-6-
ме ти лен-2,7-ок та ди ен.  C10H16. №  CAS 123-35-3.

 М.м. 136,24. Жид кость  с вы ра жен ным за па -
хом.  Ткип. 166-168°С,  Тпл. -10°С, плот ность 0,794-
0,801  г/см3. Ра ство ри ма  в жи рах, эта но ле, бен -
зо ле, эти ло вом эфи ре  и боль шин стве ор га ни че -
ских ра ство ри те лей; не ра ство ри ма  в во де. 

При ме ня ет ся  в хи ми че ской, пар фю мер ной
про мы шлен но сти [1, 3-5, 7]. 

 DL50 ( мг/кг):  в/ж, кры сы > 5000  мг/кг;  н/к,
кро ли ки > 5000 ( по па ра ме трам ос трой ток сич -
но сти ма ло оп ас ное ве ще ство, 4  класс опас но -
сти  в со от вет ствии  с  ГОСТ 12.1.007-76 « ССБТ.
Вред ные ве ще ства. Клас си фи ка ция  и об щие
тре бо ва ния бе зо пас но сти») [8, 9].

Кли ни че ская кар ти на ин ток си ка ции  у че ло -
ве ка ха рак те ри зо ва лась сла бо стью, пер ше ни ем
 в гор ле, каш лем, го лов ной  болью, го ло во кру же -
ни ем, тош но той, рво той, ди а реей [4, 6].

На и бо лее по ра жа е мые ор га ны  и си сте -
мы: цен траль ная нер вная  и ды ха тель ная си -
сте мы, же лу доч но-ки шеч ный  тракт, пе чень,
поч ки [4, 6].

Ве ще ство обла да ет уме рен ной спо соб но стью
 к ку му ля ции (ме тод  Lim  et  al., кры сы).

Ве ще ство ока зы ва ет уме рен но вы ра жен ное
раз дра жаю щее дей ствие  на ко жу  и сли зи стую
обо лоч ку  глаз [8, 9].

Обла да ет кож но-ре зорб тив ным дей стви ем
[6]. Сен си ли зи рую щее дей ствие  не вы яв ле но
(кож ные те сты, че ло век) [8]. 

Вы яв ле но эм брио то кси че ское  и те ра то ген -
ное дей ствие (сум мар ная до за 12  г/кг,  в/ж,  в
те че ние 6-15  день бе ре мен но сти, кры сы) –
уве ли че ние об щей ги бе ли  за  счет пре дим -
план та цион ной смерт но сти, ано ма лии ра зви -
тия опор но-дви га тель но го ап па ра та  у по том -
ства [8, 9].

 ОБУВ  в ат мо сфер ном воз ду хе на се лен ных
 мест: 0,015  мг/м3 [2].

Со глас но клас си фи ка ции  по опас но сти за -
гряз не ния во ды ( WGK, Гер ма ния) ве ще ство от -
не се но  к клас су 1 (сла бо оп ас ные ве ще ства  по
от но ше нию  к за гряз не нию во ды) [7].

Cпи сок ли т е ра т у ры
1. Крат кая хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М.,

Со вет ская эн ци кло пе дия, 1964. –  Т.III. –  С.246.
2.  ОБУВ за гряз няю щих ве ществ  в ат мо сфер -

ном воз ду хе на се лен ных  мест.  ГН 2.1.6.1339-03, –
М.:  РПОХВ Мин здра ва Рос сии, 2003.

3. Хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М., Со вет ская
эн ци кло пе дия, 1992. –  Т. 3. –  С. 178.

4. Al drich. Спра воч ник ла бо ра тор ных ре ак ти -
вов  и обо ру до ва ния, 2000-2001. –  Р. 1221.

5. Che min dex. Can adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal
He alth  and Sa fe ty, 2001-1.

6. Ha zar dous Sub stan ces Da ta  Bank (HSDB).-
U.S.Na tio nal Li bra ry  of Me di ci ne, 2001-1.

7.  Merck. Che mi cals Re a gents. 1999/2000. –  P.
917.

8.  IUCLID In ter na tio nal Uni form Che mi cal In for -
ma ti on Da ta ba se. Exi sting Che mi cals, 1996.

9.  COHS  Disk In for ma ti on Ser vi ce  RTECS. Can -
adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal He alth  and Sa fe ty,
2005-2.

Ма те ри ал по сту пил  в ре дак цию 20.10.05.

УДК 615.322

Х.Х.Ха ми ду ли на, И.В.Зам ко ва, Т.А.Ка са т ки на
ФГУЗ «Рос сий ский ре гистр по тен циаль но опас ных

хи ми че ских  и био ло ги че ских ве ществ»

Рос по треб над зо ра, Мос ква

п-ЦИ МОЛ
1-ме т ил-4-(1-ме т и лэ т ил)бен зол

Си но ни мы  и тор го вые наз ва -
ния: 4-изо про пил-1-ме тил-
бен зол, 4-изо про пил то луол.
 C10H14.

№  CAS 99-87-6. Жид кость
 со сла бым за па хом, не ра ство -
ри мая  в во де. Ра ство ря ет ся  в

жи рах, эта но ле, аце то не, эфи рах, бен зо ле  и дру -
гих ор га ни че ских ра ство ри телях.

 М.м. 134,22.  Ткип. 176-178°С,  Тпл. -67,9°С,
плот ность 0,86  г/см3. При ме ня ет ся  в хи ми че -
ской, пар фю мер ной  и пи ще вой про мы шлен но -
сти [1, 2, 4-6]. 

Новые сведения о токсичности и опасности
химических и биологических веществ
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 DL50 ( мг/кг),  в/ж: кры сы – 4750-5112, мы -
ши – 2203.  В со от вет ствии  с  ГОСТ 12.1.007-76
«ССБТ. Вред ные ве ще ства. Клас си фи ка ция  и
об щие тре бо ва ния бе зо пас но сти» ве ще ство 3-4
клас са опас но сти;  DL50 ( мг/кг),  в/б, мы ши –
1440 [1,7,9].

 CL50 ( мг/м3),  инг., 2  ч, мы ши: 24000 (уме рен -
но опас ное ве ще ство, 3  класс опас но сти  в со от -
вет ствии  с  ГОСТ 12.1.007-76) [1].

При ем  внутрь 3-4  г ве ще ства  у че ло ве ка вы -
зы ва ет го лов ную  боль, тош но ту, рво ту [1]. Кли -
ни че ская кар ти на ин ток си ка ции  при вды ха нии
 и вну три же лу доч ном по сту пле нии ха рак те ри зо -
ва лась крат ко вре мен ным воз буж де ни ем, сме -
няю щим ся уг не те ни ем, сни же ни ем дви га тель -
ной ак тив но сти  и ре ак ции  на внеш ние раз дра -
жи те ли, пер ше ни ем  в гор ле, каш лем, го лов ной
 болью, го ло во кру же ни ем, уре же ни ем ды ха ния,
сни же ни ем тем пе ра ту ры те ла, тош но той, рво -
той,  болью  в жи во те, ди а реей [1, 5, 7, 8].

Ве ще ство обла да ет уме рен ной спо соб но стью
 к ку му ля ции,  Ccum – 2,72 (ме тод  Lim  et  al., кры -
сы). [1].

На и бо лее по ра жа е мые ор га ны  и си сте мы:
цен траль ная нер вная  и ды ха тель ная си сте мы,
же лу доч но-ки шеч ный  тракт, пе чень, поч ки [1,
5, 7, 8]. Ока зы ва ет раз дра жаю щее дей ствие  на
ко жу  и сли зи стые обо лоч ки  глаз [1, 7, 9]. Обла -
да ет кож но-ре зорб тив ным дей стви ем [1]. Вы яв -
ле но сен си ли зи рую щее дей ствие (кож ные те -
сты, мор ские свин ки) [1].

Ве ще ство нор ми ро ва но  в ат мо сфер ном воз -
ду хе на се лен ных  мест:  ОБУВ 0,03  мг/м3 [3].

Спи сок ли те ра ту ры
1. Вред ные хи ми че ские ве ще ства. Углево до ро -

ды. Га ло ген про из вод ные углево до ро дов.  Спр.  п/р
В.А. Фи ло ва  и  др. –  Л., Хи мия, 1990. –  С. 179-181.

2. Крат кая хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М.,
Со вет ская эн ци кло пе дия, 1967. –  Т.V. –  С. 859.

3.  ОБУВ за гряз няю щих ве ществ  в ат мо сфер -
ном воз ду хе на се лен ных  мест.  ГН 2.1.6.1339-03, –
М.,  РПОХВ Мин здра ва Рос сии, 2003.

4. Хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М., Со вет ская
эн ци кло пе дия, 1998. –  Т. 5. –  С. 745.

5. Al drich. Спра воч ник ла бо ра тор ных ре ак ти -
вов  и обо ру до ва ния. 2000-2001. –  Р. 499.

6. Che min dex. Can adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal
He alth  and Sa fe ty, 2001-1.

7. Ha zar dous Sub stan ces Da ta  Bank ( HSDB). –
U.S. Na tio nal Li bra ry  of Me di ci ne, 2001-1.

8.  INFOTOX Da ta ba se. Mon tre al. – CE DROM-
Sni.  Inc, 1995.

9.  COHS  Disk In for ma ti on Ser vi ce  RTECS. Can -
adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal He alth  and Sa fe ty,
2005-2.

Ма те ри ал по сту пил  в ре дак цию 20.10.05.

УДК 615.322:582.883.4

Х.Х.Ха ми ду ли на, И.В.Зам ко ва, Т.А.Ка са т ки на
ФГУЗ «Рос сий ский ре гистр по тен циаль но опас ных

хи ми че ских  и био ло ги че ских ве ществ»
Рос по треб над зо ра, Мос ква

Эв ка лип т ол
1,3,3-т ри ме т ил-2-ок са би ци кло[2.2.2]ок т ан

Си но ни мы  и тор го вые наз ва -
ния: 1,8-Эпо кси-п-мен тан; 1,8-
ок си до-па ра-мен тан; Ци неол;
1,8-Ци неол.  C10H18О. №  CAS
470-82-6.

Жид кость  с вы ра жен ным
за па хом. Ра ство ри ма  в жи рах,
не ко то рых ор га ни че ских ра -

ство ри телях, пло хо –  в во де.  М.м. 154,25.  Ткип.

174-177°С,  Тпл. 1-2°С, плот ность 0,921-0,927
 г/см3.

При ме ня ет ся  в пар фю мер ной, хи ми че ской
про мы шлен но сти, ме ди ци не [1-3, 6].

 DL50 ( мг/кг),  в/ж, кры сы: 2480  мг/кг ( по па -
ра ме трам ос трой ток сич но сти уме рен но опас -
ное ве ще ство, 3  класс опас но сти  в со от вет ствии
 с  ГОСТ 12.1.007-76 « ССБТ. Вред ные ве ще ства.
Клас си фи ка ция  и об щие тре бо ва ния бе зо пас -
но сти») [4, 7].  DL50 ( мг/кг), мы ши:  п/к – 1070;
 в/м – 1000 [7].

Кли ни че ская кар ти на ос трой ин ток си ка ции
 у че ло ве ка ха рак те ри зо ва лась мы шеч ной сла бо -
стью, сон ли во стью, на ру ше ни ем ко ор ди на ции
дви же ний, го лов ной  болью, го ло во кру же ни ем,
тош но той, рво той,  болью  по хо ду пи щево да  и  в
обла сти жи во та, ди а реей;  в тя же лых слу чаях –
по те рей соз на ния [4, 5].

На и бо лее по ра жа е мые ор га ны  и си сте -
мы: цен траль ная нер вная  и ды ха тель ная си -
сте мы, же лу доч но-ки шеч ный  тракт, пе чень,
поч ки [4, 5].

Ве ще ство обла да ет уме рен ной спо соб но стью
 к ку му ля ции (ме тод  Lim  et  al., кры сы).

Ве ще ство ока зы ва ет вы ра жен ное раз дра -
жаю щее дей ствие  на ко жу  и сли зи стую обо лоч -
ку  глаз [7]. Обла да ет кож но-ре зорб тив ным дей -
стви ем [4].

Вы яв ле но те ра то ген ное дей ствие (сум мар ная
до за 2  г/кг,  п/к, 19-22  день бе ре мен но сти, кры -
сы) – на ру ше ние био хи ми че ских  и ме та бо ли че -
ских по ка за те лей  у по том ства [7].

Ве ще ство  в воз ду хе ра бо чей зо ны  и
объек тах окру жа ю щей при род ной сре ды  не
нор ми ро ва но.

Со глас но Швей цар ской ток си ко ло ги че ской
клас си фи ка ции ( СН) ве ще ство от не се но  к
клас су 3 (ток сич ные ве ще ства) [6].

Со глас но клас си фи ка ции  по опас но сти за -
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гряз не ния во ды ( WGK, Гер ма ния) ве ще ство от -
не се но  к клас су 1 (сла бо оп ас ные ве ще ства  по
от но ше нию  к за гряз не нию во ды) [6].

Спи сок ли те ра ту ры
1. Крат кая хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М.:

Со вет ская эн ци кло пе дия, 1967. –  Т.  V. –  С. 859.
2. Хи ми че ская эн ци кло пе дия. –  М.: Со вет ская

эн ци кло пе дия, 1998. –  Т. 5. –  С. 746.
3. Che min dex. Can adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal

He alth  and Sa fe ty, 2001-1.

4. Ha zar dous Sub stan ces Da ta  Bank ( HSDB). –
U.S. Na tio nal Li bra ry  of Me di ci ne, 2001-1.

5.  INFOTOX Da ta ba se. Mon tre al. – CE DROM-
Sni.  Inc, 1995.

6.  Merck. Che mi cals Re a gents. 1999/2000. –
P.917.

7.  COHS  Disk In for ma ti on Ser vi ce  RTECS. Can -
adi an Cen tre  for Oc cu pa tio nal He alth  and Sa fe ty,
2005-2.

Ма те ри ал по сту пил  в ре дак цию 20.10.05.
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of Chem i cals ( ECETOC).  Joint Assess ment  of Com -
mod i ty Chem i cals  JACC  No 47: 1,1-dichlo ro-2,2,2-
tri flu or oet hane ( HCFC-123)   CAS № 306-83-2
(Third edi tion) . Brus sels, Bel gi um, 2005.

Euro pe an Cen tre  for Ecotox i col o gy  and Tox i col o gy
of Chem i cals ( ECETOC).  Joint Assess ment  of Com -
mod i ty Chem i cals  JACC № 48: Hex a flu or o pro pyl ene
( CAS № 116-15-4) . Brussels, Bel gi um, 2005.

Euro pe an Cen tre  for Ecotox i col o gy  and Tox i col o gy
of Chem i cals ( ECETOC).  Joint Assess ment  of Com -
mod i ty Chem i cals  JACC № 49: Vin yl id e ne Flu or ide
(VDF).CAS  No. 78-38-7. Brussels, Bel gi um, 2005.

Euro pe an Cen tre  for Ecotox i col o gy  and Tox i col o gy
of Chem i cals (ECE TOC).Mon o graphs 34: Tox i co ge -
nom ics  in genet ic tox i col o gy  and haz ard deter mi na -
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tion. Brus sels, Bel gi um, 2005.
WHO  Library Cat a logu ing  in Pub li ca tion  Data.

Con cise inter na tion al chem i cal assess ment doc u ment
( CICAD) № 64:  Butyl ace tates.  WHO, Gene va,
2005.

WHO  Library Cat a logu ing  in Pub li ca tion  Data.
Con cise inter na tion al chem i cal assess ment doc u ment
( CICAD) № 65:  Tin  and inor gan ic  tin com pounds.
 WHO, Gene va,2005.

WHO  Library Cat a logu ing  in Pub li ca tion  Data.
Con cise inter na tion al chem i cal assess ment doc u ment
( CICAD) № 66: 2,4,6 Tri bro mo phe nol  and  other sim -

ple brominated phenols. WHO, Geneva,2005.
С моно гра фия ми  IARC, гиги ени че ски ми кри те -

рия ми окру жа ю щей  среды ( ЕНС)  и крат ки ми меж -
ду на род ны ми документами по оцен ке хими че ских
веществ ( CICAD)  можно озна ко мить ся  на англий -
ском  языке  на веб-стра ни це: www.inchem.org.

C анно та ция ми доку мен тов Евро пей ско го цен -
тра  по эко то кси ко ло гии  и ток си ко ло гии хими че -
ских  веществ  можно озна ко мить ся  на англий ском
языке  на веб-стра ни це: www.e ce toc.org.

К.К.Сидоров, А.А.Виноградова

Постановлением № 24 от 03.11.05 Главный государственный санитарный врач Российской
Федерации ввел в действие с 01.02.06 дополнения № 2 к перечням ПДК и ОБУВ загрязняющих
веществ для атмосферного воздуха населенных мест. Упомянутые дополнения зарегистрированы в
Министерстве юстиции Российской Федерации (регистрационный номер 7225 от 02.12.05).

УТВЕРЖДАЮ
Руководитель Федеральной службы
по надзору в сфере защиты прав
потребителей и благополучия
человека, Главный государственный
санитарный  врач Российской Федерации
Г.Г. Онищенко
03 ноября 2005 г.
Дата введения: с 01 февраля 2006 г.

2.1.6. Атмосферный воздух и воздух закрытых помещений, санитарная охрана воздуха

ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМЫЕ КОНЦЕНТРАЦИИ (ПДК)
ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ НАСЕЛЕННЫХ МЕСТ

Дополнение № 2 к ГН 2.1.6.1338-03
Гигиенические нормативы

ГН 2.1.6.1983-05

Новые гигиенические нормативы для атмосферы населенных мест
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До пол не ния  и из ме не ния  к  ГН 2.1.6.1338-03

Вне сти сле дую щие до пол не ния, из ме не ния  и уточ не ния  в  ГН 2.1.6. 1338-03 «Пре дель но до пу сти мые
кон цен тра ции ( ПДК) за гряз няю щих ве ществ  в ат мо сфер ном воз ду хе на се лен ных  мест» (ра нее опу бли -
ко ван ные  в дан ном до ку мен те све де ния  по ука зан ным ни же по зи циям утра чи ва ют си лу)
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УТВЕРЖДАЮ
Руководитель Федеральной службы
по надзору в сфере защиты прав
потребителей и благополучия
человека, Главный государственный
санитарный  врач Российской Федерации
Г.Г. Онищенко
03 ноября 2005 г.
Дата введения: с 01 февраля 2006 г.

2.1.6. Атмосферный воздух и воздух закрытых помещений, санитарная охрана воздуха

ОРИЕНТИРОВОЧНЫЕ БЕЗОПАСНЫЕ УРОВНИ ВОЗДЕЙСТВИЯ (ОБУВ) 
ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ НАСЕЛЕННЫХ МЕСТ

Дополнение № 2 к ГН 2.1.6.1339-03
Гигиенические нормативы

ГН 2.1.6.1984-05
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Допол не ния  и изме не ния  к  ГН 2.1.6. 1339-03

Вне сти сле дую щие допол не ния, изме не ния  и уточ не ния  в  ГН 2.1.6. 1339-03 «Ори ен ти ро воч ные
безо пас ные уров ни воз дей ствия ( ОБУВ) загряз няю щих  веществ  в атмо сфер ном воз ду хе насе лен ных  мест»
( ранее опу бли ко ван ные  в дан ном доку мен те све де ния  по ука зан ным  ниже пози циям утра чи ва ют
 силу)
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ИНФОРМАЦИЯ

ФГУЗ «Рос сийс кий ре гистр по тен ци аль но опас ных хи ми чес ких и би о ло ги чес ких ве ществ» Рос пот реб -
над зо ра из ве ща ет о том, что в январе-феврале 2005 г. за кон чил ся срок действия го су да р ствен ной ре ги ст -
ра ции сле ду ю щих ве ществ

В  связи  с утвер жде ни ем  ПДК утра чи ва ют  силу  ОБУВ сле дую щих  веществ

1. Гео верт (№ 134  ГН 2.1.6.1338-03 вме сто № 265  ГН 2.1.6.1339-03).
2. Изо бу тан (№ 253  ГН 2.1.6.1338-03 вме сто № 826 /2-мети про пан/  ГН 2.1.6.1339-03).
3. Поли(1-э те нил пир ро лид-2-он) / пыль поли ви нил пир ро ли до на/ (№418  ГН 2.1.6.1338-03 вме сто
№ 1126  ГН 2.1.6.1339-03).
4. Риви ци клин (№ 451  ГН 2.1.6.1338-03 вме сто № 1172  ГН 2.1.6.1339-03).
5. 1,1-Дих ло рэ ти лен /вини ли ден хло рид/ (№ 1  ГН 2.1.6.1983-05 вме сто № 560  ГН 2.1.6.1339-03).
6. Каль ций дих ло рид (№ 2  ГН 2.1.6.1983-05 вме сто № 662  ГН 2.1.6.1339-03).
7. пен таНат рий три фос фат (№ 3  ГН 2.1.6.1983-05 вме сто № 922  ГН 2.1.6.1339-03).
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Производство и применение перечисленных веществ возможно только после их перерегистрации.

* Начало в № 4 за 1994 г.

ПЕРЕЧЕНЬ ХИМИЧЕСКИХ И БИОЛОГИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ,
ПРОШЕДШИХ ГОСУДАРСТВЕННУЮ РЕГИСТРАЦИЮ

(печатается с продолжением, сообщение № 67*)
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